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Le mot du prégident...

Juin 2072

Cherg amis,

Comme prévu, notre marche printanicre g'egt déroulée e samedi guatorze avril a
Baudour. Tout était parfait : Ces circuits concoctés par Pagcal, le travail réalige
par nos flicheurs, € accueil aux différents controles... Je remercie Ceg Génevoles

pour leur aide tant en cuigine gu'en salle. Sang eux, Corganisation de telles marches serait
impossiGle. Malgré le temps maussade, nous avons dénombré Auit cent vingt marcheurs ! Je suis
tres satigfait de cette magnifigue journée « Sang Soucis ».

Le moisg de juiClet pointe Ce Gout du nez. Nog « Sans Soucis » toujours scolarigés ont terminé les
examens ; jespere gue tout s'est Gien passé pour eux. Nous pensons également aux vacances.
Certaing opteront pour une destination Cointaine a Ca recherche du $0leil Gui nous a fait défaut ces
derniers mois, D’ autres préfereront rester dans notre pays et gillonner nos Gelles régions parfois
méconnues par Ca plupart d’entre nous.

Notre prochain voyage aura lieu Ce dimanche huit juillet a LongviCly. Avant d’effectuer votre
paiement, ayez La gentillesse de vous renscigner aupres de Jean-Pierre Moreau afin de connaitre Ca
digponibitité deg places.

N’oubliez pas de noter dans votre agenda notre marche automnale qui se déroulera a €0ouges Ce
dimanche gept octobre prochain. Comme de coutume, je compte sur votre collaboration.

Je tieng a féliciter Leg heureux parents de Julie et de Léana. Qu'elles soient Les Gienvenues chez les
Sans Soucis.

Je souhiaite un prompt rétabGligssement a toutes les personnes qGui connaissent ou ont connu
récemment deg pro6Glemes de sante.

Bonnes vacances a toutes et tous; j'egspere vous retrouver en pleine forme pour parcourir a houveau
nos Gelleg régions sur Les sentiers de a marche.

Votre dévoué,
Jean.




Remerciements
Je tiens a remercier la famille des « Sans soucis » des marques de sympathie témoignées lors de mon
intervention chirurgicale ; vos fleurs, vos messages, vos cartes et vos appels téléphoniques m’ont
profondément touchée.
Je vous informe également que je me suis retirée du comité car mon état de santé ne me permet
plus d’assumer consciencieusement les taches qui m’avaient été confiées. Je me tiens toutefois a la
disposition de celles et ceux qui désireraient acheter des vétements jusqu’a mon remplacement.
J'ai passé d’agréables moments en votre compagnie et vous en remercie.
En espérant vous revoir biento6t lors des marches !
Mes coordonnées restent inchangées.

Tel : 0473 78 14 95 ou 065 95 88 80

Huguette.

Prompt rétablissement

Nous souhaitons a Jean, notre cher président, un prompt rétablissement suite a I'intervention chirurgicale qu’il
vient de subir. Espérons que ce ne soit bientot plus qu’un mauvais souvenir et qu’il puisse rapidement reprendre
la marche qui, nous en sommes sirs, lui manque déja.

Condoléances

Nous présentons nos plus sincéres condoléances a notre ami Christian Gérard qui vient de perdre sa maman.

—— Naissances
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Félicitations aussi a Marie-Daphnée
et Rudi Marquebreucq, les heureux
parents d’'une adorable petite Julie
qui fait le bonheur de son grand
frere Nicolas.




Le mot du trésorier

Dans le périodique de juillet 2011, j'écrivais ceci: «les Sans Soucis comptent 337
membres dont 8 sympathisants (membres déja affiliés dans un autre Club). Un record ... ».
Un an plus tard, nous avons 357 membres et 6 sympathisants ... Record battu lll

Je vous communiquais également un tableau statistique par tranche d'dge et sexe, qui
montrait que la tranche de O d 30 ans représentait seulement 17% de I'effectif total , d'ot
mon appel « Allez les Jeunes.. » . Je vous épargnherai cette année la mise a jour de ce
tableau plein de chiffres, mais je peux vous affirmer qu'il n'y a pratiquement pas de
changement...

D'autre part, je voudrais vous communiquer les 3 points suivants :

e En janvier 2013, lors de notre AG annuelle, la moitié des membres du Comité seront sortants et
rééligibles. Un appel sera donc lancé aux candidats dans le Périodique d'octobre prochain, avec tous
les détails « techniques » conformes a nos statuts. Dés maintenant, réfléchissez bien : si vous avez
réellement envie de vous investir un peu dans le fonctionnement d'un Club de marche, que vous
estimez avoir le temps et les capacités pour le faire (ouverture au dialogue et a I'esprit d'équipe,
idées nouvelles, quelques connaissances des outils informatiques utilitaires...), n'hésitez pas a poser
votre candidature.

e Un nouvel autocollant devra &tre imprimé pour début 2013 : un appel est lancé pour les projets de
maquette, qui seront les bienvenus.. Une récompense sera attribuée au projet sélectionné. Date
limite de remise a I'un des membres du Comité: 5 septembre 2012.

e Le 1°" décembre 2012, nous organisons un car a Paris: grdce a la laborieuse mais excellente
gestion des cars par notre ami Jean-Pierre, le prix sera inférieur a celui réclamé lors de notre
dernier car a Paris en décembre 2008 : 20€ pour les adultes et + de 12 ans et 10€ pour les - de
12 ans.

Merci de m'avoir lu jusqu'au bout, bonnes vacances a toutes et tous et jaurai le plaisir de revoir certains
d'entre vous fin aolit lors du séjour en Savoie organisé par notre ami Christian.
Jean-Claude

Coup de cceur pour une marche Adeps

de Frans, notre philosophe de la marche

Félicitations, monsieur Michez, pour votre marche organisée le 6 mai dernier au départ
de I'Ecole communale d'Elouges qui vous est si chére. Les marcheurs de notre Club
présents ce jour-la ont pu apprécier vos talents d'organisateur : beaux circuits, fléchage
impeccable, accueil convivial, bonne petite restauration.

Nous avons apprécié votre exposition didactique dans la salle, de méme que votre présence sur le
merveilleux site des « fours a chaux » pour y donner les explications géologiques et historiques utiles, les
panneaux placés aux différents endroits des parcours avec un commentaire sur la géologie des lieux. La
traversée du bois des Cocars (si cher a notre trésorier |), Wihéries, Montignies-sur-Roc et peut-&tre, un peu
plus difficile, le retour vers la salle (passage obligé par le terril n°8, mon terrain de prédilection dans ma
tendre jeunesse !)

Salut Jean et bon vent, Frans
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Dimanche 8 juillet

Nous rendons visite au club « Les hirondelles
Longvilly » en province de Luxembourg, prés de
Bastogne ou nous ferons d’ailleurs une halte sur
le chemin du retour.

Les parcours proposés sont de 7 — 13 — 25 Km.

Dimanche 12 aolt

Un grand classique mais toujours agréable: la
« Kust Wandelt » de Blankenberge. Les parcours
proposés sont de 10 — 20 — 30 Km. Les marcheurs
avertis ainsi que les flaneurs passeront certaine-
ment une journée agréable a la cote !

Dimanche 9 septembre

Encore un peu plus loin, a I'est du Grand Duché
de Luxembourg, nous nous rendons dans la tres
belle ville d’ Echternach ou nous pourrons choisir
entre 5—10-20- 25 Km.

Renseignements et inscriptions : Jean-Pierre Moreau 065/75.95.50 ou 0478/78.61.86

Paiement au compte : IBAN : BE32 7955 7912 0402 — BIC : GKCCBEBB (Les Sans Soucis)

Attention ! Les réservations ne seront effectives qu’apres réception du paiement !!

En cas de désistement, nous vous demandons formellement de nous avertir au plus tét !

Départs : place de Ghlin a 7h précises ; Lido Mons 7h15 ; Nimy (Brantano) 7h30
Retour : place de Ghlin. Longvilly 19h30; Blankenberge et Echternach 20h30
Participation : adultes et enfants (+ 12 ans) : 13 € /enfants (- 12 ans) : 3 €




Calendrier des marches
Juillet 2012

Dimanche 01 juillet HT046 La Godasse Faytoise 20-10-6-4 km 08h-14h
Salle Valére Motte 7170 La Hestre
Mercredi 04 juillet NAO029 Les Spitants de Namur 15-10-5 km 10h-16h
Salle "La Renardiére" 5100 Wépion
Samedi 07 juillet HT062 Les Trouveres Club de Marche 50 km 06h30-09h
Ecole Communale 7890 Wodecq 25-14-7-4 km
i Challenge Interclubs ACHO ok
NA012 Les Panards Winennois 40-30-20-10-6-4 km  07h-14h
Salle "L'Aventura" 5570 Winenne
rxk Challenge des 5 Provinces *rx
Dimanche 08 juillet HT081 Les Joyeux Panards Farciennes 20 km 07h-13h
Salle St Francois-Xavier 6240 Farciennes 12-6-3 km 07h-15h
NAO012 Les Panards Winennois 20-10-6-4 km 08h-14h
Salle "L'Aventura" 5570 Winenne
Samedi 14 juillet HTO014 Marcheurs de la Police de Jumet 50 km 06h-09h
Place des Résistants 6230 Viesville 25-15-10-6 km
Dimanche 15 juillet HTO11 Les Marcheurs du Xll de Marcinelle 20 km 07h-13h
Salle Saint-Martin 6110 Montigny-le-Tilleul 10-5 km 07h-15h
NA049 Les Piverts de Courriére 25-20-12-6 km 07h-15h
Salle football US Assesse 5330 Assesse
Vendredi 20 juillet HT025 Les Marcheurs de la Police de Binche 100 km 21h
Salle du Kursaal 7130 Binche en masse
Samedi 21 juillet HT025 Les Marcheurs de la Police de Binche 25 km 06h-11h
Salle du Kursaal 7130 Binche 12-6-4 km 07h-14h
HT069 Les Randonneurs du Haut-Escaut 30-22-17-12-7-4 km  07h-15h
Café "L'Escale" 7640 Péronnes-lez-Antoing
NAO56 La Caracole Andennaise 42-21-12-6 km 06h-15h
Salle Polyvalente -Site godin 5300 Andenne
Dimanche 22 juillet HTO065 Les Aigles de Bellecourt 25-12-5 km 08h-15h
Salle Paroissiale 7170 La Hestre
NAO40 Les Castors des Comognes de Vedrin 30-20-12-6 km 07h-15h
Buvette du Football 5024 Gelbressee
Samedi 28 juillet HTO031 Les Tatanes Ailées Epinois 50 km 06h-09h
Cercle "L'Union" 7134 Leval-Trahegnies  40-30-20-10-5 km 07h-15h
NAO50 Les Diables Rouges 30-20-12-6-4 km 08h-14h
Salle "Les Echos du Viroin" 5670 Vierves
Dimanche 29 juillet HTO09 Les Traine-Savates Montignies S/Sbre 20-12-6-4 km 08h-14h
Salle de Fétes 6280 Gerpinnes
NAO061 Les Marcheurs du Jean-Felix Mornimont  30-20-10-5 km 08h-15h
Salle Saint-Hilaire 5020 Temploux
Déplacement en Car
Dimanche 8 juillet LUX015 Longvilly (Bastogne) 25-13-7 km

Inscription:Jean-Pierre Moreau

0478/78.61.86

065/75.95.50

Pour animer vos soirées, faites confiance a Sono Bingo Flash : Jean-Marie Lété, rue du Vieux Temple 25 a 7340 Paturages.

25, rue du Vieux-Temple
( 7340 ) Péturages.

— P
”i ®gsm:0495 / 68 91 52

e
O




Calendrier des marches

Café Le Prétexte 7890 Wodecq

Aolt 2012
Mercredi 01 ao(t HT048 Les Roteux Waibiens 18-12-6-4 km 10h-18h
Salle du Foyer de la Hte Sambre 6530 Thuin
Samedi 04 ao(t HT012 Le Coq d'Or Ecaussinnois 42-32 km 07h-11h
Maison du Peuple 7190 Ecaussinnes 25-20 km 08h-12h
rrk Challenge des 5 Provinces 15-10-5 km 08h-15h
NAO59 Les Randonneurs de la Haute Meuse 30-20-12-6-4 km 07h-15h
Salle "Récréar" 5540 Hastiére
Dimanche 05 aodt HTO050 Les Vaillants Acrenois 30-20-12-6 km 07h-15h
Athenée Royal René Magritte 7860 Lessines
il Challenge Interclubs i
NAO015 Les Spartiates de Gembloux 21-12-6 km 07h-14h
Terrain de Football 5032 Bossiére
Lundi 06 ao(t NAO012 Les Panards Winennois 20-12-6 km 10h-17h
Athenée Royal 5570 Beauraing
Mercredi 08 ao(t NAO018 Les Marcheurs de I'amitié Landenne 12-6 km 09h-15h
Salle "La Bourguignonne" 5024 Marche-les-Dames
Samedi 11 ao(t HTO010 Les Marcheurs Ransartois 21-12-6-4 km 07h-15h
Salle des Fétes 6220 Wangenies
NAO054 Marcheurs de "Hautes-Roches" 42-30-20-13-10-6 k  07h-15h
Salle Dorthopa 5670 Dourbes
Dimanche 12 ao(t HT006 Club Pédestre Ecureuil de Chatelet 20-13-6-4 km 07h-14h
Ecole St Joseph 6250 Presles
NAO054 Marcheurs de "Hautes-Roches" 42-30-20-13-10-6 k  07h-15h
Salle Dorthopa 5670 Dourbes
Mercredi 15 ao(t HTO71 Les Sympas de Landelies 21-11-6 km 07h-15h
Salle Omnisports H.Laloyaux 6111 Landelies
NAO60 Le Joyeux Marcheur de Flawinne 42-30-20-14-7-5 km  07h-15h
Salle Paroissiale 5020 Suarlée
Samedi 18 ao(t HTO038 La Marabout-Gilly 30-25-12-6 km 07h-14h
Plaine des Sports 6200 Chatelineau
Dimanche 19 ao(t HTO073 Les Marcheurs d'Imbrechies 12-30-21-14-10-5kn  07h*15h
Salle Familia 6591 Macon
NAOO1 Footing Club Fosses 22-12-6-4 km 07h-15h
Salle "La Baillerie" 5070 Fosses-la-Ville
Samedi 25 ao(t NAO026 Les Cules de Jatte du Mauge 50-40 km 06h-09h
Salle Sainte-Thérése 5580 Rochefort 25-20-12-6 km 06h-15h
Dimanche 26 aodt HTO0O00 Comité Provincial du Hainaut 30-20-10-5 km 07h-15h
Salle Polyvalente 7301 Hornu
NAO44 Les Fougnans 30-22-12-7-4 km 07h-15h
Brasserie du Bocq 5530 Purnode
Mercredi 29 ao(t HT062 Les Trouveres Club de Marche 21-14-7 km 08h-15h

Déplacement en Car

Dimanche 12 ao(t

Blankenberge
Inscription:Jean-Pierre Moreau

0478/78.61.86

065/75.95.50

Notre sympathique Parrain Doudoul vient d’éditer un nouvel album-CD avec de trés jolies chansons sur le theme

des animaux.

Vous pouvez en écouter des extraits ici : http://doudoul.pagesperso-orange.fr/discographie.html

Merci Doudoul de nous apporter du soleil dans le cceur ... et dans les souliers.



http://doudoul.pagesperso-orange.fr/discographie.html

D\@) Calendrier des marches
Q\oa@ Septembre 2012

Samedi 01 septembre  HTOQ70 Marching Team Saint Gabriel 43 km 07h-09h
Salle St-Joseph 7110 Strépy-Bracquegnies 30-20-5-3 km 07h-14h
NAO028 Les Bergeots 50 km 07h-09h
Salle St-Joseph 5620 Florennes 30-21-12-12-6-4 km  07h-15h
Dimanche 02 septembre Les Sucriers de Brugelette 30-20-12-6-4 km 07h-15h
Salle Omnisports 7940 Brugelette
i Challenge Interclubs il
NAO028 Les Bergeots 30-21-12-6-4 km 07h-15h
Salle St-Joseph 5620 Florennes
Samedi 08 septembre  HTO019 Les Gratte-Pavés 30 km 07h-10h
Centre Culturel 6560 Solre-Sur-Sambre 20-12-6 km 07h-13h
NAO53 Les Crayas du Thiry 42-30-21-12-6 km  07h-15h
Ecole Communale 5670 Oignies-en-Thierache
Dimanche 09 septembre HT067 Les Hurlus en Balade 30-24-18-12-6 km 07h-15h
Salle Roger Lefbvre 7742 Herinnes
i Challenge Interclubs/Individuel il
NAO035 Les Kangourous de Falisolle 21-12-6-3 km 07h-15h
Salle Communale 5060 Falisolle
Samedi 15 septembre  HTO060 Le Roitelet 50-42 km 06h30-09h
Centre Culturel et Sportif 25-12-6 km 08h-15h
HTO11 Les Marcheurs du Xll de Marcinelle 20-12-6 km 07h-15h
Ecole Bois Marcelle 6001 Marcinelle
NAO17 Les Sangliers du Samson 30-21-12-6 km 07h-15h
Salle Communale 5340 Gesves
Dimanche 16 septembre HT045 Les Peleux-Chatelineau 20-12-7-4 km 07h-15h
Ecole des Fréres 6200 Chatelineau
NAO17 Les Sangliers du Samson 21-12-6 km 07h-15h
Salle Communale 5340 Gesves
HTO085 Les Pesteleus 12-6 km 14h-17h
Ecole Roosevelt 7140 Morlanwelz
Samedi 22 septembre  HT003 Verdigym Collines Flobecq 20-14-8-5 km 08h-15h
Parking Bus Geenens 7880 Flobecq
NAO51 Les Godasses de Fraire 20-15-10-5 km 07h-15h
Salle Communale 5650 Yves-Gomezée
Dimanche 23 septembre HT034 Trotteux Su'l Roc Beaumont 20-15-10-5 km 07h-15h
Salle Désirée 6511 Strée
NAO052 Les Djales d'Anhée 30-25-12-6-4 km 08h-15h
Complexe Sportif 5537 Anhée
Samedi 29 septembre  HTO033 Les Infatiguables de Jumet 21-14-7-3 km 08h-14h
Salon Communal 6030 Goutroux
NAO030 1000 Pattes-Philippeville 42 km 07h-09h
Salle "Les Amis de la Gaieté" 5600 Neuville 21-12-6-4 km 07h-15h
Dimanche 30 septembre HTO061  Les Marcheurs de la Police de Mons 30-20-12-6 km 07h30-15h
Salle Calva 7030 Saint-Symphorien
i Challenge Interclubs il
NAO049 Les Piverts de Courriére 25-20-12-6 km 07h-15h

Salle "Cercle Albert" 5530 Durnal

Déplacement en Car

Dimanche 09 septembre

Echternach (GDL)
Inscription :Jean-Pierre Moreau

0478/78.61.86

065/75.95.50




PREVISIONS de CARS 2012 ( Police de Mons + Ropieurs + Sans Soucis )

Date Club Lieu Club visité Distances
Dim 08 juillet Les Sans-Soucis LONGVILLY- 35éme Marche des Foins LUX 015 - Les Hirondelles Longvilly 7-13 - 25km
Dim 12 aolt Police de Mons BLANKENBERGE ou DE HAAN - Kust wandelt AKT 024 - Tweedaagse Blankenberge 6-10-20-30-40-50km
Dim 12 aolt Les Sans-Soucis BLANKENBERGE - De Kust wandelt W024 - Tweedaagse Blankenberge vzw | 6-10-20-30-40-50 km
Dim 09 septembre | Les Sans-Soucis ECHTERNACH - L B.P.56, L Diekirch 5-10-20-25-42 km
Dim 16 septembre | Police de Mons WANZE (Huy) - 27éme Marche Inter LG 160 - Les Longs Pieds Antheitois 5-8-12-22km
Dim 23 septembre |  Les Ropieurs WERVIK - 35ste Tabakstocht AKT 061 - W.S.V Wervik 6-12-15-21-30-42km
Dim 21 octobre | Les Sans-Soucis WARSAGE - 36éme marche Charlemagne LG 103 - Marcheurs Alliance Warsage 4-7-13-21-32km
Dim 28 octobre Les Ropieurs DINANT - 32éme Marche du Viaduc NA 016 - Batteurs de Cuir Dinant 6-12-21-30km
Sam 01 décembre | Les Sans-Soucis | PARIS-MONTMARTRE - FR - Randonnée de Nuit Le Godillot Familial 10 km

Renseignements et inscriptions

Police de Mons
Ropieurs
Sans Soucis

Eliane BLAIRON
Roger CAMBIER
Jean-Pierre MOREAU

0478.36.51.58
0496.79.26.14 ou 065.31.90.13
0478 78 61 86

Agenda 2012 des Sans-Soucis

Vendredi 07/09
Vendredi 21/09
Samedi 06/10
Dimanche 07/10
Vendredi 26/10
Samedi 17/11
Vendredi 07/12

19h.30
19h.30

19h.30
18h.30
18h.00

Réunion du comité

Réunion du comité

Préparation de la marche d’Elouges
Marche a Elouges

Réunion du comité

Souper du Club

Saint Nicolas au C.P.E.S. a Ghlin

10

eliane.blairon@skynet.be

ipmo46@hotmail.com
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Classement du Challenge du Hainaut Occidental

Clubs faisant partie de 'Association | 3 220 | "T0% H'Er-zs H&i—:s ot | 204 | oo | TOTAL
HT.061 Marcheurs Police Mons 278 179 215 118 81 142 160 | 1173
HT.062 Les Trouvéres Ellezelles 93 118 59 102 200 121 142 835
HT.060 Les Roitelet Ladeuze 123 109 63 101 111 121 55 683
HT.029 Sans-Soucis Ghlin X 61 103 70 84 63 84 465
HT.067 Les Hurlus en Balade 35 102 37 73 64 90 54 455
HT.075 Mont-Marche Tournai 50 147 19 X 89 86 42 433
HT.028 Les Marcheurs de la Sylle 81 80 46 65 85 72 X 429
HT.001 Les Sucriers Brugelette 77 56 41 4 63 50 80 408
HT.018 Val de Verne Péruwelz 40 92 40 66 79 X 54 37
HT.050 Vaillants Acrenois 47 22 9 33 110 36 53 310
HT.051 Marcheurs du Souvenir 17 34 21 29 47 33 25 206
HT.069 Randonneurs Ht-Escaut 16 X 13 64 20 30 22 165
HT.076 Van Gogh Cuesmes 22 25 X 15 28 11 101
HT.043 Ropieurs Mons 24 5 13 0 3 4 49
HT.003 Verdigym Flobecq 0 4 0 12 X 8 12 36

TOTAL 903 | 1034 | 679 | 789 | 1064 | 867 | 783 | 6119
IClubs ne faisant pas partie de HToz9 | Hroee | M08 | IO | wroos | Wroms | wroms | oo
I'Association (Ies 25 premlers) 18-Fév | 04 mars Mars Mars 01-Avril | 20-Mai | 03-juin

W 078 Drevettrotters Zonnebeke 33 15 194 27 269
HT 025 Police de Binche 81 12 39 30 53 18 233
0 135 Padstappers Geraardsbergen 4 7 190 13 216
W 376 Les Chatons de Ronse 10 27 21 105 32 198
HT 006 Ecureuil de Chatelet 102 6 70 0 4 188
0 163 WSV Egmont Zottegem 16 155 180
HT 012 Le coq d'or Ecaussinois 74 19 25 10 139
HT 065 Les Aigles de Bellecourt 30 14 12 44 16 125
0 233 Hanske De Krijger Oudenaarde 4 17 46 14 14 95
HT 019 Les Grattes Pavés Erquelinnes 58 3 5 0 4 12 7 89
LG 138 Les Corsaires de Sart Les Spa 1 84 85
W 345 De Waterhoekstappers Hesteert 20 2 36 24 82
LG 136 Amis du Tumulus Waremme 76 76
LG 160 Les Longs Pieds D'Antheit 73 73
0 105 Schelderstappers Zingem 3 6 57 6 72
NA 049 Les Piverts de Courriéres 6 63 69
VL 038 Anjertrippers Hechtel-Eksel 68 68
0007 Vlaamse Ardennen Marcheerders

Ronse 14 6 4 38 1 63
A 012 WSV Schelle VZW 51 8 59
B 114 Marktrotters Herne VZW 47 8 55
HT 009 Traines savates de Montignies 23 12 4 4 12 55
0 282 Everbeekse Wandeltochten VZW 4 39 8 51
HT 011 Le XII de Marcinelle 15 4 14 12 51
HT 074 Liberchies Sport&Loisirs 17 12 15 48
0 196 Land van Rhode 2 12 21 12 47
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Souvenirs, souvenirs...

Une soirée réussie ce vendredi 30 mars !
Suite a chaque voyage-vacances organisé,
nous remercions les marcheurs participants
par une petite collation gratuite apres la
projection du DVD (merci a Claude Q. pour
tout ce travail) ; cette année, il s’agissait de
notre séjour a Nedde; quel plaisir pour
chacun de se voir évoluer dans la nature de
cette belle région qu’est la Haute Vienne !
Un court entracte pour déguster un petit

pain — choucroute — saucisse, le tout
préparé sympathiquement par deux « Sans Soucis » que nous remercions et un petit vin d’Alsace arrose
le tout.

Puis c’est la seconde partie du DVD ; tout le monde y prend go(t, les souvenirs sont agréables et
ravivent les bons moments passés durant les vacances.

A la fin de la projection, un ou deux morceaux de tarte, un petit café et un verre de crémant viennent
cléturer la soirée. Avant de se quitter, chacun commente les agréables moments passés ensemble et
formule les nouveaux projets pour le voyage en Savoie qui se prépare.

Merci a tous pour votre aide en cette soirée, ce fut vraiment gentil d’y apporter votre contribution !
Evelyne.

Photo JCH

PROGRES SOCIAL !!

VILLE DE MONS

RUE pEes
DROITS DE L' HOMME

Photo Claude Quenon
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La Croisiere s’amuse

Photos : Loulou
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Une deux ! Une deux ! En
route...

Samedi 14 avril, les « Sans
Soucis » sont en féte car
c’est toujours une joie

d’organiser une journée de marche du Club et de recevoir un grand nombre de marcheurs.

Le temps n’est pourtant pas des plus engageants ! A 5h30 ce matin-13, le brouillard présent contrarie
qguelque peu. 85 marcheurs prennent pourtant le départ sur les 50 ou 60 km: aprés quelques
hésitations, ils se lancent quand méme : les vaillants sportifs ne s’arrétent devant rien !

A la salle, peu a peu le monde arrive et petit a petit, ¢ca se remplit ; comme d’habitude, les « Sans
Soucis » sont chanceux, trés chanceux méme car nous comptons finalement 820 inscriptions.
La journée se déroule tres cool ; les repas et la buvette vont bon train ; dans I'aprés-midi, nous avons le
plaisir de recevoir le bourgmestre de St Ghislain accompagné d’une échevine. Accueillis par le président,
ils nous font I’honneur de prendre le verre de I'amitié, tout se passe dans la bonne humeur.
Chacun exécute son petit boulot sur un fond musical et la marche se termine ; tout le monde est
content de sa journée bien remplie. De la part des marcheurs, nous avons recu nombre de félicitations
pour les nouveaux parcours et pour les belles randonnées dans le bois de Baudour
ainsi que pour l'accueil dans les controles : ils ont apprécié cette journée de
printemps.
Merci aux découvreurs de parcours et aux flécheurs qui exécutent ce travail de
I'ombre. Merci aussi a toutes et tous pour I'aide apportée dans les cuisines, au bar,
a la sono sans oublier le personnel de salle et les bonnes volontés qui ont remis

tout en ordre en fin de journée. Merci a tous et a bientot, chers « Sans Soucis ».

Texte : Evelyne — Photos : Marc TH ET jCH
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Quelques images de la marche de Baudour le 14 avril

g ‘photas JCH




Théorie de I’Evolution — Des mutations étranges ont été observées

La veille de notre 30°™ Marche de Printemps, Claude et moi-méme étions en train de baliser les accés 3 la salle
pour les voitures. Comme cela arrive encore assez souvent, ce jour-la, le sol était assez dur et nous avions parfois
du mal a trouver un endroit ou planter les piquets portant nos fleches « Marche ».

Nous étions presque arrivés au terme de notre fléchage prés du Parc de Baudour, lorsque Claude repéra un
endroit ou de petits monticules de terre fraiche trahissaient la présence de taupes. Et, enthousiasmé, il dit :

- Ouuuuh ! Wét’ d’aller do(-ci ! Des taupineres ! Au mwégne, do(-ci, ¢a va rintrer comm’ dins du b(rre !
Mais il dut bien vite déchanter :

- Fate bonsing ! C'in pus dur que I'diab’ ! Pour mi c’est des taupes au widia qu’il a ci !

Paul
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Classement de notre 30"“"e Marche du Printemps du 14 avril 2012

HT 061 - Les Marcheurs Police de Mons FFBMP HT 067 - Les Hurlus en Balade FFBMP

HT 025 - Les Marcheurs de la Police de Binche FFBMP 36 HT 070 - Marching Team Saint Gabriel FFBMP 6
HT 060 - Le Roitelet FFBMP 24 B358 De Heidetochten Kester-Gooik Aktivia 5
BBW 016 - Les Marcheurs du Hain FFBMP 22 HT 010 - Les Marcheurs Ransartois FFBMP 5
HT 009 - Les Traine-Savates Montignies s/Sambre FFBMP 22 0135 Padstappers Geraardsbergen Aktivia 5
HT 028 - Marcheurs de la Sylle - Bassilly FFBMP 22 W012 WSK Marke vzw Aktivia 5
HT 012 - Le Coq d'Or Ecaussinnois FFBMP 16 HT 085 - Les Pestelels FFBMP 4
HT 062 - Les Trouveres club de marche FFBMP 16 NA 015 - Les Spartiates de Gembloux FFBMP 4
HT 065 - Les Aigles de Bellecourt FFBMP 15 NA 044 - Les Fougnans FFBMP 4
HT 001 - Les Sucriers de Brugelette FFBMP 14 0105 Scheldestappers Zingem Aktivia 4
NA 051 - Les Godasses de Fraire FFBMP 14 0233 Hanske De Krijger Oudenaarde Aktivia 4
HT 075 - Mont-Marche Tournai FFBMP 13 W245 WSV De Brigandtrotters Aktivia 4
HT 018 - Marcheurs du Val de Verne de Péruwelz FFBMP 12 OVsS Lille 4
HT 019 - Les Gratte-Pavés FFBMP 12 A013 De Kleitrappers Terhagen VWF 3
HT 048 - Les Roteus Waibiens FFBMP 12 B300 WSV Horizon Opwijk Aktivia 3
NA 001 - Footing Club Fosses FFBMP 11 FFRP 00710 Douai Marche FFRP 3
HT 006 - Club Pédestre Ecureuil de Chatelet FFBMP 9 FFRP 05326 Haisnes Balade FFRP 3
HT 011 - Les Marcheurs du Xl de Marcinelle FFBMP 9 HT 043 - Les Ropieurs FFBMP 3
HT 026 - Les Marcheurs Sonégiens FFBMP 9 HT 046 - La Godasse Faytoise FFBMP 3
HT 076 - Les Marcheurs Van Gogh FFBMP 9 HT 083 - Les Tchots de Gosselies FFBMP 3
NA 028 - Les Bergeots FFBMP 9 NA 012 - Les Panards Winennois FFBMP 3
0163 WSV Egmont Zottegem Aktivia 9 NA 026 - Les Culs de Jatte du Mauge FFBMP 3
BBW 018 - Police de Bruxelles-Section Marche FFBMP 8 NA 049 - Les Piverts de Courriere FFBMP 3
HT 069 - Les Randonneurs du Haut-Escaut FFBMP 8 0150 WSV De Reynaertstappers Belsele-Sinaai Aktivia 3
LG 163 - Les Lursons de la Reid FFBMP 8 WO070 WSV De Stormvogels Oostende vzw Aktivia 3
B025 De lJsetrippers Overijse vzw VWEF 7 W100 WSJV Nacht Van Vlaanderen Torhout vzw Aktivia 3
HT 050 - Les Vaillants Acrenois FFBMP 7 W?217 De 12 Uren Van Lauwe Aktivia 3
HT 051 - Les Marcheurs du Souvenir de Leuze FFBMP 7 B061 WSV De Lustige Wandelaars Merchtem VWEF 2
HT 074 - Liberchies Sports et Loisirs FFBMP 7 B114 Wandelclub De Marktrotters Herne vzw Aktivia 2
NA 030 - 1000 Pattes - Philippeville FFBMP 7 B147 Wandelclub Kruikenburg Aktivia 2
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B161 RWK De Morgenstond Humbeek Aktivia A017 WSV De Ranstuilen Ranst vzw

B164 Ochtendgloren Kapelle o/d Bos Aktivia 2 A018 Wandelclub Kadee Bornem Aktivia 1
B252 WSV De Hopbelletjes Opwijk Aktivia 2 A093 WSV lbis Puurs vzw Aktivia 1
BBW 007 - Les Roses Noires FFBMP 2 A225 Wandelclub De Slak Leest Aktivia 1
BBW 029 - Poluc Marching Team FFBMP 2 A349 WSV De Kadodders Sint-Katelijne-Waver Aktivia 1
BBW 032 - Section Marche Police de Jette FFBMP 2 A410 WSV De Natuurvrienden Zoersel vzw Aktivia 1
BBW 035 - Les Meuniers FFBMP 2 B096 WSV 't Fluitekruid Wolvertem Aktivia 1
BBW 045 - Les Amis de I'Argentine FFBMP 2 B138 Houtheimstappers Steenokkerzeel Aktivia 1
BBW 050 - La Godasse Rebecq FFBMP 2 BBW 048 - La Bruegelienne FFBMP 1
HT 004 - Les Amis de la Nature Ath FFBMP 2 BBW 051 - Les Guibolles Guibertines FFBMP 1
HT 014 - Marcheurs de la Police de Jumet FFBMP 2 HT 003 - Verdigym Collines Flobecq FFBMP 1
HT 031 - Les Tatanes Ailées Epinois FFBMP 2 HT 033 - Les Infatigables de Jumet FFBMP 1
HT 034 - Trotteux su'l roc - Beaumont FFBMP 2 HT 053 - Les Agasses Charleroi FFBMP 1
HT 038 - Le Marabout - Gilly FFBMP 2 HT 054 - Vias Promeneurs Club FFBMP 1
HT 073 - Les Marcheurs d'Imbrechies en Thiérache FFBMP 2 HT 063 - Les Marcheurs de Promusport - Anderlues FFBMP 1
HT 082 - Les Rase-Mottes d'Aiseau-Presles FFBMP 2 HT 081 - Les Joyeux Panards Farciennes FFBMP 1
LO39 De Loonse Tsjaffeleers vzw VWF 2 LG 061 - Club Marcheurs "M-3-F" Plombiéres FFBMP 1
LG 135 - Les Hermallis FFBMP 2 NA 009 - Wallonia - Namur FFBMP 1
NA 006 - Club des Marcheurs de Floreffe FFBMP 2 NA 016 - Batteurs de Cuir Dinant FFBMP 1
NA 035 - Les Kangourous de Falisolle FFBMP 2 NA 031 - Les Hull'ottes - Profondeville FFBMP 1
NA 052 - Les Djales d'Anhée ASBL FFBMP 2 NA 054 - Marcheurs de "Hautes-Roches" - Dourbes FFBMP 1
NA 056 - La Caracole Andennaise FFBMP 2 0007 Vlaamse Ardennen Marcheerders Ronse Aktivia 1
0084 Reigerstappers Vinderhoute Aktivia 2 0025 Wandelclub De Lachende Klomp Nieuwkerken-Waas Aktivia 1
0182 Wandelklub Temse Aktivia 2 0155 Kleine Kouter Lede vzw Aktivia 1
0282 Everbeekse Wandeltochten vzw Aktivia 2 0196 WSV Land Van Rhode Aktivia 1
0376 De Chatons Ronse Aktivia 2 VB 007 WSV Tervuren Bos VVRS 1
0398 WV De lIsbrekers Aktivia 2 VGDS 008 Eifeler Wanderverein Hiinningen/Biillingen VGDS 1
WO061 WSV Wervik Aktivia 2 W323 De Winkelse Stappers Aktivia 1
W137 Wandelclub Vier op een Rij Groot-Zedelgem Aktivia 2 W332 De Mirakelstappers Waregem vzw Aktivia 1
W216 Gitse Wandelclub Voetje Voor Voetje Aktivia 2 Les Randonneurs Transfrontaliers 1
W256 Warden Oom Stappers Aktivia 2 Individuels 90
W361 De Textieltrekkers Vichte vzw Aktivia 2 HT 029 - Les Sans-Soucis - Ghlin FFBMP 79
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Les randonneurs transfrontaliers du Mercredi matin

PROGRAMME juillet-aolt-septembre-début octobre 2012

Date Localité Lieu de départ Départ de Dour
9h30 DELHAIZE a
9h00 sauf
indication :
Juillet
417 Bettignies F59600 Place de I’Eglise Route de Villers 8h45
11/7 Condé sur Escaut F59613 Magasin CARREFOUR Av.de la 8h45
Liberté
18/7 Boussu-Bois B7300 Stade de foot Rue st Antoine
2517 Aulnois B7040 Place du Cateau d’eau Rue 8h45
Malplaquet
Aot
1/8 Roisin B7387 Place — Rue de la Place
8/8 Louvignies lez Bavay F59570 Place de I’Eglise
15/8 Quevaucamps B7982 Salle culturelle Rue Wauters 8h45

Wihéries B 7370 Rue Ferrer - 6 eme marche de la ducasse a Figues

Départ a partir de 8h00 - Distances : 6 - 12 km

22/8 Angre B7387 Place de I’Eglise London scottisch
29/8 Herchies B7050 EgliseRue Valére Bernard 8h45
Septembre — Début octobre
5/9 Frasnoy F59530 Place de la Mairie Rue Grande 8h45
12/9 Stambruges B7973 Mer de sable Rue du Grippet
19/9 Herbignies F59530 Salle des Fétes Rue Berlandais 8h45
26/9 Chiévres B7950 Grand Place 8h45
3/10 Wargnies le Petit F59144 Salle des Fétes — 8h45
Rue Marcel Dubois
10/10 Bonsecours B7603 Maison de repos ND 8h45
Rue de la Forét

= Contacts:

= Notre site Internet : http:/randodour.skynetblogs.be

Robert 065.653977 — GSM 0473/82 22 23
Jean 065.633166

= Participation aux frais : 0,5 € par personne .

Les regles du code de la route sont de stricte application

Les chiens doivent étre tenus en laisse

durant toute la durée de la marche
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Marches des Randonneurs Transfrontaliers en images.

Havré — 04 avril 2012

w2 R, :
Hyon — 09 mai 2012
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Dimanche 18 mars 2012 : Voyage en car a Gentbrugge

la journée : c’est quand méme plus agréable ainsi !...
La distance nous séparant de la région de Gand étant réduite, nous sommes déja arrivés a destination
vers 9 heures.

Surprise : aucun itinéraire parmi les marches possibles n’était prévu en direction du centre de Gand,
cette si belle ville de Flandre occidentale, aux intéréts touristiques multiples. Ce qui ne fut par contre
pas une surprise, c’est qu’aucun repas complet dans la salle ne figurait au programme, comme c’est
souvent le cas en Flandre...Dés lors nous espérions bien trouver I'un ou l'autre petit resto en cours de
route. La, I'entiéreté des itinéraires se situant en pleine campagne, méme pour le 20 km, quelques
réactionnaires ( ?) ou récalcitrants ( ?) se permirent, aprés une dizaine de km, de bifurquer vers le
centre de Gand ; et je les comprends (forcément, puisque j'en faisais partie...) car ainsi nous avons pu
admirer cette superbe ville, avec ses canaux, son beffroi, sa cathédrale St Bavon etc... Et, pour ma part,
je me suis régalé avec, bien entendu, un excellent « waterzooi ».

Il a bien fallu se débrouiller un petit peu en néerlandais pour retrouver la route vers la salle, d’ou le
départ était prévu a 16 h. Finalement, c’est avec % d’heure de retard que nous avons quitté
Gentbrugge, des voitures mal garées empéchant le car de sortir
du parking: pas de chance, alors que
beaucoup s’ennuyaient déja un peu dans la
salle, n’ayant pas fait une longue distance...
Mais bon, c’est quand méme dans la bonne

exte et photo.

- humeur et le plaisir de revoir ses amis que la

journée s’est déroulée !
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Destination les Pays-Bas — Voyage a Hulst 29 avril 2012

Plus de 1032 marcheurs sont au rendez-vous ce dimanche 29 avril a Hulst.

Ce matin la nous sommes 84 "Sans Soucis" a prendre les cars ; oui, il y a bien 2 cars pour nous emmener, nous aussi,
a Hulst. C'est a 7h.00 que nous quittons Ghlin. Quel temps aurons- nous ? Nous sommes un peu inquiets... mais de
ce cOté 1a les "Sans Soucis » ont souvent la chance ! Le ciel est prometteur, c’est déja ¢a !

Et nous voila partis ! 150 km nous séparent du club organisateur, la route est agréable et nous sommes tous
contents de nous retrouver et de faire des projets pour la journée qui s'offre a nous. Nous arrivons a bon port vers
09h.30, la salle est vaste et accueillante ; on s'y désaltére avant de s'engager sur les itinéraires choisis, les amateurs
de photos sont a leur affaire car des paysages magnifiques s'offrent a tous avec les foréts, les lacs ou s'ébrouent
canards, oies et cygnes. Les parcours entrent aussi dans la ville ol nous pouvons admirer la basilique et les portes
moyenageuses sans oublier le moulin majestueux étalant ses pales bien entretenues. Nous n’avons cesse
d’admirer la nature tout au long des sentiers bien fléchés.

Le temps reste serein, les petits parcours rentrent a la salle, il est midi on mange un bout... on discute un brin (ne
pas inverser les 2 verbes NDLR) ... il faut attendre 16h. Que faire ?... C'est alors que notre gentil chauffeur nous
propose de nous emmener en ville. Nous n'hésitons pas et allons flaner, méme déjeuner pour certains, se désaltérer
pour d'autres dans les rues de Hulst. C'est relaxant, trés relaxant...mais le temps se gate, la pluie survient, dommage
surtout pour les marcheurs des 14 et 21 kms. Les plus malins se sont arrangés pour se payer un petit resto pendant
la pluie avant de continuer leur marche !

A 15h.30 nous reprenons le car pour récupérer les grands parcours, le départ étant programmé pour 16h00.
Rendez-vous a I'endroit prévu et ... coquin de sort ! ... il manque un marcheur, son épouse s'inquiete. Mais ou est- il
passé ? 15 minutes d'attente puis 30 minutes...Ca devient inquiétant, mais le voila enfin : il s'était tout simplement
égaré dans la nature. Une fléche oubliée et bonjour les dégats...

Et nous voila repartis vers Ghlin, a chacun de commenter sa journée. Bien slr les 14 et 21 kms ne furent pas gatés
par la pluie, mais le principal était d'avoir passé un bon moment entre "Sans Soucis".

A bientot le plaisir de nous retrouver : ce sera le 19 mai direction Masbourg.

Merci a tous, Evelyne.

Photos JCH.
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Quelques souvenirs de Hulst

Les fagades proprettes typiques des Pays-Bas

vm\
’»

C'est la féte pour les communions

Photos JCH. Vous pouvez voir toutes les photos du voyage sur le site www.sans-soucis-ghlin.be
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Samedi 19 mai 2012 : le car des « Sans Soucis » a Masbourg

Ce matin-la, une bonne cinquantaine de marcheurs démarrent de Ghlin pour passer la journée en
Ardennes. Le point de chute est Masbourg en province de Luxembourg

Ce joli petit village se situe a mi-chemin entre Rochefort et St Hubert , sur les hauteurs de la vallée de la Lomme. Ce
n’est pas la premiere fois que notre club se rend la-bas, charmé par le paysage et I’accueil de ses habitants.

Aprés une semaine chaotique c6té météo, nous espérons évidemment mieux pour cette journée ! Et nous avons été
choyés, le thermomeétre montant aprés-midi jusque 25 °C et sans une goutte de pluie !

La salle d’accueil au centre du bourg est agréable et sympa ;
chacun s’appréte et choisit son itinéraire ; la majorité opte pour
6 ou 12 km. pour renter a la salle a 13h, manger un bout puis,
avec le car, rejoindre Rochefort pour y flaner I'apres-midi ; les
autres préférant une plus longue distance (mais c’est directement
i’- o 25 km....) : rien de tel qu’un libre choix !
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Le circuit est assez vallonné — on n’est pas dans le plat pays | — et d’'une trés grande beauté ; un peu dans les bois, un
peu en bord de riviére, un peu au sommet des collines. Partout des fleurs variées, dont beaucoup de genéts et du
cOté animaux, quelques chevaux, vaches, cochons et chévres ainsi que les chiens des marcheurs, dont un petit
vieux en poussette (le chien, pas le marcheur) !

Il est presque 13h; pour respecter I’horaire, nous rentrons a la salle ; le temps d’avaler les bonnes boulettes — frites
ou le vol-au-vent et le car nous descend a Rochefort.

La petite ville touristique est assez animée car c’est la période du festival du rire et les rues du centre, entre le joli
beffroi et I'église, sont bordées de marchands de produits locaux, de guinguettes, magasins et restos. Un petit
orchestre ambulant parcourt ces rues et met 'ambiance, c’est vraiment chouette ; pendant que nous sirotons une
bonne rochefort, une orval ou un petit dessert.

A 16h, nous rentrons pour nous regrouper et reprendre le car direction le Borinage, dans une ambiance joyeuse et
festive. Vivement le prochain car, ce sera pour le 8 juillet a Longvilly, également en province de Luxembourg. Texte
et photos : JCH.

N.B. Vous pouvez voir toutes les photos sur notre site www.sans-soucis-ghlin.be

25



& 2@
““ 23 »ﬂ 2

’Q

\ll I

ﬁy& %w

Et ur
Bon ar

plus !
rsaire !

JUILLET AOUT SEPTEMBRE
Danielle Leclercq 1 Julie Bauvois 3 Théo Doverchain 2
Esteban Gérard 1 Jean-Pierre Moreau 5 Shoshana Goldfein 4
Marie-Renée Maton 2 Caterina Di Piazza 8 Luc Houyoux 4
Roger Hallez 3 Robert Wullaert 8 Linda Carlier 4
Léonce Soudan 4 D'Andrea Rabat 9 Anne-Sophie Ducobu 4
Myriam Berwart 4 Yvonne Barré 14 Patrizia Ortu 5
Ginette Henquart 4 André Harvengt 14 Arlette Marchal 6
Anne-Marie Place 5 Patrick Guérit 15 Jean-Luc Trinidad 6
Emilie Daniaux 6 Nathan Van Quaquebeke 19 Hugo Bran 6
Efisio Lai 7 Christine Cuvelier 21 Edith Haussy 8
Marie-Laurence Gathot 8 Annie Crombez 22 Cyril Page 9
Jean-Louis Malengreau 8 Pascal Stanisci 22 Damien Naizy 10
Gemma Melchiorre 8 Jocelyne Maton 24 Julie Van Pouck 10
Anna-Maria Della Selva 9 Myriam Locatelli 26 Jean-Paul Harmegnies 11
Isabelle Henriquet 10 Véronique Rinchon 26 Anne-Lise Declercq 11
Guy Lebrun 12 Paul Mertens 27 Jean-Claude André 17
Sylvianne Fouquet 13 Michel Bauvois 29 Casimir Nowicki 18
Claudio Boscaini 14 Daniel Lhoir 29 Sacha Stradiot 18
:/T:r:(;—gAr:iensisandro 15 Jean-Pierre Heirewegh 30 Christian Chaineux 18
Muguette Duez 16 Patrice Duvivier 19
Francois Callens 18 Sarah Ledoux 20
Guy Faid'Herbe 18 Angelo Spagnuolo 20
Philoméne Mazzeo 18 —\ )\ Loralie Boitte 22
Rik Claeys 19 J OYr—‘ J/( Thomas Brogniez 24
A'delina Lai 19 A\\‘& V - RsA\ R/ Lé.a Doverchain 26
Pierre Callens 22 Michel Lefevre 28
Alain Vanderborght 22 Pascal Urbain 28
Jean Primosig 23 Coralie Sofia 29
Emilie Campion 24 Martine Grégoire 30
Nais Namur 24 :
Adelina Selvaggio 24
Nicolas Marquebreucq 25
André Wala 25
Marie Belga 26
Maité Maizer Metin 26
Michel Viart 29
Sandrine Morue 30
Daniele Bouchez 31

«Vous commencez & vous rendre compte que vous vieillissez quand les bougies colitent plus cher
que le gateau.» (Bob Hope)
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Remerciez les sponsors des SANS-SOUCIS en leur rendant une petite visite !

Vous souhaitez boire un bon verre, servi avec le sourire, dans un
endroit agréable ?

Le Mouligneau est la bonne adresse !

Sandro et Fady vous accueillent
avec plaisir au

Café « Le Mouligneau »
Rue d’Erbisoeul, 1
7011 Ghlin

Ouvert du lundi au dimanche
de 10h30 a 20h30.
Tél : 0491 547373

MONS AUTO PNEUS
SPRIO Angelo

Pneus — Jantes — Echappements — Batteries — Géométrie

QUALITE, SERVICE ET COMPETITIVITE

Rue de Mons, 153B - 7011 GHLIN
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h a 17h30.
Le samedi de 8h30 a 12h.
Tel. : 065/31.71.88 GSM : 0488/14.11.05

Appel aux Volont'R.

Etes-vous en bonne santé ?

Désirez-vous vous rendre utile aupres de ceux qui n’ont pas votre chance ?
Disposez-vous d une demi-journée de temps libre par semaine ?

Dans ce cas, peut-étre aimeriez-vous étre bénévole dans une institution hospitaliére ? (4\
Si cela vous tente, je vous invite d vous renseigner en téléphonant au 065/56 97 91
pour en savoir davantage.

Merct !
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Les Sans-Soucis Ghlin

Marche d'Automne
Dimanche 07 octobre 2012

118m Mémorial
Hilaire Debeil

29% Herfstwandeling
Zondag 07 oktober 2012

Lieu de départ et d'arrivée :
Ecole Communale d'Elouges
Rue Charles Wantiez, 27 - 7370 Elouges

Le parcours de longue distance traverse
le parc éolien de Dour-Quiévrain, le Parc
Naturel des Hauts Pays : Bois de Roisin,
Caillou-qui-bique, brasserie artisanale,
incursion en France ...

Start _en aankomstplaats :
Ecole Communale d'Elouges
Rue Charles Wantiez, 27 - 7370 Elouges

Accés :

En voiture : Autoroute E19 : Bruxelles - Paris
Sortie n° 26 : direction Dour

Fléchage « Marche ».

En train : Gare de Thulin + navette gratuite
(& 0477 869519)

Het langasftand traject steekt het
windpark van Dour-Quiévrain en het Natuur
Park van de Hoge Landen over; Bos van Roisin,
Caillou-qui-bique, ambachts-brouwerij, inval
in Frankrijk ...

Heures de départ :
5-10- 21 km de 08:00 & 15:00

30 km de 08:00 a 11:00
Heures d'arrivée : au plus tard a 17:00
Permanence FFBMP / IVV de 09:00 a 17:00
Frais d'inscription :

Estampille 0,75 € et badge 3,80 €

Te bereiken :

Met de auto : Autoweg E19 : Brussel - Parijs
Vitrit nr 26 : richting Dour

Pijlen « Marche » volgen.

Met de trein : Station van Thulin + gratis
pendel (@ 0477 869519)

Starturen :
5-10- 21 km van 08:00 tot 15:00
30 km van 08:00 tot 11:00

Aankomsturen : ten laatste om 17:00
Permanentie FFBMP / IVV van 09 :00 tot
17:00

Inschrijvingskosten :

Afstempeling 0,75 € en badge 3,80 €

Organisateurs responsables / Verantwoordelijke organisatoren :

Président / Voorzitter : 0477 510254 Jean Primosig - Rue Dehon 2 - 7011 Ghlin
Vice-Président / Vice-Voorz. : 0477 869519 Paul Campion - Cité Georges Cornez 52 - 7340 Wasmes
Responsable parcours : 0475 540117 Pascal Urbain - Rue Delporte 21 - 7350 Thulin
Inlichtingen (NL) : 068 280053 Rik Claeys - Rue Willaufosse - 7812 Ath

Web : www.sans-soucis-ghlin.be E-mail: ht029@ffbmp.be

Cette marche est placée sous le patronage de la Fédération Francophone Belge de Marches Populaires (FFBMP) et de la Fédération
Internationale des Sports Populaires (FISP) ou Internationaler Volkssportverband (IVV).
La marche aura lieu quelles que soient les conditions atmosphériques. Le cercle est assuré en responsabilité civile.
Buvette et restauration a prix modique. Vaste parking assuré. Récompenses aux groupes les plus nombreux.
L'inscription & la marche vaut certificat de bonne santé.

Deze wandeltocht staat onder de bescherming van de Fédération Francophone Belge de Marches Populaires (FFBMP) en van de Fédération
Internationale des Sports Populaires (FISP) of Internationaler Volkssportverband (IVV).
De wandeltocht zal onder eender welke weeromstandigheden doorgaan. De kring is verzekerd voor burgerlijke aansprakelijkheid.
Spijzen en dranken aan democratische prijzen. Parking verzekerd. Bekers aan de meeste vertegenwoordigde groepen.
De inschrijving aan de wandeling is een certificaat van goede gezondheid.

Ne pas jeter sur la voie publique s.v.p. Niet op de openbare weg werpen a.u.b.

N° d'agréation : HT / 072 / DA
@ .
Et 1AS, ca MARCHE ASSUREMENT LV




