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ORGANIGRAMME 2013 - HT029

Comité

Président.
Responsable cars adjoint

Jean PRIMOSIG

Rue Dehon, 2 7011 GHLIN
Phone + fax: 065 31.81.31 GSM: 0477 51.02.54

Vice-président.
Responsable Périodique.

Paul CAMPION
paul.campion@skynet.be

Cité G. Cornez, 52 7340 WASMES
GSM: 0477 86.95.19

Secrétaire.
Correspondant Club.

Christian LEPORCQ
christian.leporcg@gmail.com

Rue de la Liberté, 5 7390 QUAREGNON
Phone: 065 78.12.05 GSM: 0498 22.99.77

Trésorier

Jean-Claude FIEVEZ
jean-claude.fievez@skynet.be

Rue Fleurichamps, 55 7370 DOUR
Phone: 065 65.53.57

Trésorier adjoint
Responsable Matériel

Emile LERMUSIEAUX

Rue de la Culture, 19 7011 GHLIN
Phone: 065 36.42.06 GSM: 0498 42.44.35

Responsable
Assurances.
Correspondant ACHO.

Joseph DURIEUX

durieux.durieux@yahoo.fr

Rue du Temple, 37 7011 GHLIN
Phone: 065 33.68.56

Responsable
Assurances adjointe

Chantal Descamps
chantal-descamps@hotmail.be

Rue Monsville, 128 7390 QUAREGNON
GSM: 0498 23.65.87

Responsable Salles,
Matériel et Animation.
Correspondant ACHO.

Patrick Joly
jolypatrick1963@hotmail.be

Rue de Mons, 115 7011 GHLIN
GSM: 0470 57.68.51

Responsable Cars

Jean-Pierre MOREAU
jpmo46@hotmail.com

Clos de la Verte Colline, 32 7080 LA BOUVERIE
Phone: 065 75.95.50 GSM: 0478 78.61.86

Relations publiques
Promotion de la marche

Christiane LHOIR
Lhoirc@hotmail.be

Rue Courbelette, 70 7390 QUAREGNON
GSM: 0474 10.37.62

Responsable
Vétements club

Jacqueline LHOIR
jacko2206 @hotmail.fr

Avenue du Champ de Bataille, 64 7012 JEMAPPES
Phone : 065 82.52.34

Responsable Contrbles

Frans CAUCHETEUR

Rue de Boussu, 114 7370 DOUR
GSM: 0472 71.74.47

Bénévoles

Présidente d'Honneur

Francine CRUVEILLER

Site Web et circuits

Pascal URBAIN
ur@swing.be

Rue Delporte, 21 7350 THULIN
Phone: 065 65.28.90 GSM: 0475 54.01.17

Circuits Efisio LAI Avenue Maréchal Foch, 862 7012 JEMAPPES
efisiolai@hotmail.com Phone: 065 88.64.13
Parking Jean-Marie LETE Rue du Vieux Temple, 25 7340 PATURAGES

lete-jean-marie@hotmail.fr

Carnets de Marches

Philippe ANTHOON
philippeanthoon@gmail.com

Rue d'Ath, 37 7321 BLATON
GSM: 0497 20.76.21 ou 0497 76.06.87

Responsable Cuisine

Bianca MURRU
efisiolai@hotmail.com

Avenue Maréchal Foch, 862 7012 JEMAPPES
Phone: 065 88.64.13

Responsable Bar

Marius WETTEREN

Avenue du Champ de Bataille, 64 7012 JEMAPPES
Phone : 065 82.52.34  GSM: 0476 69.86.16

Compte bancaire

IBAN: BE32 7955 7912 0402

BIC: GKCCBEBB

Les Sans Soucis
7370 Dour

Veuillez communiquer tout changement
d’adresse au Trésorier ou a un membre du Comité.

Site web: www.sans-soucis-ghlin.be

e-mail : ht029@ffbmp.be
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Le mot du président

Le 17 février, c'est d’abord sous le brouillard et puis sous un soleil printanier
gue nous avons accueilli sur nos terres 1168 participants venus de tous les
horizons (et méme un car des Pays Bas).

Tous sont revenus enchantés de leur balade. Il est vrai que Pascal est un
orfévre pour nous dénicher de superbes circuits.

Je voudrais remercier tous les bénévoles ainsi que les nouveaux membres
venus renforcer nos équipes. A tous les postes, ensemble, nous avons fait de
cette journée, une journée sans soucis.

Le 13 avril prochain aura lieu, a Thulin, notre Marche de Printemps comptant pour le Challenge 2013
des Classiques des 5 Provinces. Il y aura du boulot en cuisine, en salle, 10 contrdles a assumer, etc. Je
vous demande encore de venir nous aider. Beaucoup se sont déja manifestés. Pour assumer cette
journée, nous serons environ 60 bénévoles.

Je voudrais terminer ce mot en souhaitant a nos amis malades ou qui ont été hospitalisés, un prompt
rétablissement et un retour rapide sur les marches. A nos amis qui ont perdu un étre cher, bon
courage.

A bient6t sur les sentiers.
Jean

Hommage a Claudine

C'est avec une grande tristesse que nous avons appris le déces de notre ancienne présidente Claudine
Descamps.

Claudine était une femme dynamique, pleine d'idées nouvelles et qui était a la base du dynamisme de
notre club. La préparation et la réalisation de « Ghlin-Plombiéres » parcouru par sept de nos membres,
c’était son ceuvre. Les 5 Challenges des Classiques des Cing Provinces remportés par notre club avec 24
participants sur 50 km, c'était aussi grace a elle. Elle avait le don de nous motiver et j'aurais besoin de
plusieurs pages pour énumérer tout son travail. J'ai eu la chance de faire partie de son comité.
Claudine avait une main de fer dans un gant de velours.

Claudine, j'ai beaucoup appris de toi et je t'en remercie. Maintenant que tu es partie sur les chemins du
paradis, je voudrais, au nom du club, de ton club, te dire merci pour tout.

A toi, Jules, tes filles et petits enfants, je vous souhaite beaucoup de courage.
Claudine, sache que je ne t'oublierai jamais.

Jean
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Courriel des lecteurs

Question d’un de nos membres :
Ou peut-on trouver la liste des marches futures ?

Réponse :
Dans notre périodique, nous reprenons une sélection de marches extraites du calendrier FFBMP, dont notre club
fait partie, pour le trimestre a venir.

Il existe un calendrier annuel, en vente au prix de 2,50 €, a toutes les marches FFBMP, reprenant :
e toutes les marches de la FFBMP (Fédération Francophone des Marches Populaires)
e toutes les marches de la VGDS (Volkssportverband des Gebietes Deutscher Sprache in Belgien)
e toutes les marches de la VVRS (Vrij Vlaamse Recreatiesporten)
e toutes les marches de la VWF (Vlaamse Wandelfederatie)

Les prochaines marches peuvent étre consultées sur les sites web suivants :
o www.ffbmp.be ( http://www.ffbmp.be/WEBSITE/BEFR/07/Marches03.php )
e www.vgds.be ( http://www.vgds.be/de/wanderkalender-ostbelgien-vgds.html )
e www.vvrs-info.be ( http://www.vvrs-info.be/index.php/kalender )
e  www.vwf.be (http://www.vwf.be/wandeltochten )

A chaque marche FFBMP, il est également possible d’acheter le calendrier de I'IlVV (Internationaler
Volkssportverband) ou FISP (Fédération Internationale des Sports Populaires) qui reprend des marches de
partout dans le monde ( http://www.ivv-web.org/ ).

Paul.

Excuses

Lors du tirage du périodique précédent, une erreur d’'impression due a I'imprimeur
s’est produite : les photos étaient nettement trop sombres. Nous avons veillé a ce que
cela ne se produise plus dorénavant.

Toutes nos excuses !
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L'Armée des Ombres

Frans, notre philosophe de la marche

Nous avons eu, en janvier dernier, notre Assemblée Générale Annuelle avec le discours du
Président, la lecture du bilan financier annuel par le Trésorier, le vote pour le renouvellement d'une
partie du Comité et surtout la collation fromage tant attendue par certains.. Un club comme le
notre, méme s'il est inféodé a une Fédération, se doit de respecter les statuts, réglement d'ordre
intérieur et autres procédures. Ceci est valable pour toutes les activités sportives, récréatives et
culturelles organisées.

Toutes ces activités sont décidées et planifiées par le Comité et, en général, tout se déroule
parfaitement grdce a l'action de notre Armée des Ombres(*).. c'est-a-dire tous nos bénévoles,
volontaires et amis de notre Club qui, par leur dévouement et le sérieux de leur travail, sont les
artisans de la réussite de nos activités.

Méconnue du commun des mortels, 'Armée des Ombres veille sur tout : reconnaissance du terrain,
conseils sur certains passages délicats, fléchage et dé-fléchage des circuits, surveillance des prix
pour le meilleur achat, lessive, dialogue avec les Autorités responsables pour la préservation des
sentiers et chemins, etc.

Ces dévoués, discrets et toujours présents, vous ne les verrez jamais en premiere ligne, mais leur
travail dans I'ombre est vital pour notre Club. Je les apprécie personnellement, mais jamais leurs
noms ne seront cités en haut de l'affiche, car ils n‘apprécieraient peut-étre pas !

A tous, présents et a venir, bonnes marches et n'oubliez jamais... 'Armée des Ombres.

Frans

(*) : Enréférence au trés beau film de J.P. Melville, tiré du roman de Joseph Kessel.

On recherche ...

by

Pour la réserve de matériel, je recherche un petit escabeau (a nous apporter a votre meilleure
convenance). Le notre n’est plus en trés bon état.
Patrick.




\i//) Calendrier_ des marches
) vi\/’; Avril 2013
Lundi 01 avril HTO09 Les Traine-Savates Montignies S/Sbre 20-12-6-4 km 08h-14h
Salle Pouleur 6280 Acoz
NAO17 Les Sangliers du Samson 21-12-6 km 07h-15h
Centre Récréatif 5340 Mozet
Samedi 06 avril HTO033 Les Infatiguables de Jumet 12h en masse 07h
Salon Communal 6030 Goutroux 20-15-10-7-3 km 08h-14h
NAO30 Les 1000 Pattes de Philippeville 30 km 07h-10h
C.A.R.P Rue de la Gendarmerie 21 km 07h-12h
5600 Philippeville 12-6-4 km 07h-15h
Dimanche 07 avril HTO033 Les Infatiguables de Jumet 20-15-10-7-3 km 08h-14h
Salon Communal 6030 Goutroux
NAO30 Les 1000 Pattes de Philippeville 30 km 07h-10h
C.A.R.P Rue de la Gendarmerie 21 km 07h-12h
5600 Philippeville 12-6-4 km 07h-15h
Mercredi 10 avril NAOOO Comité Provincial de Namur 12-6 km 10h-16h
I.M.P Reumonjoie 5020 Malonne
Samedi 13 avril HT029 Les Sans-Soucis Ghlin 60-50-40 km 06h-09h
Ecole Communale 7350 Thulin 25-20-10-5 km 08h-15h
Dimanche 14 avril HTO050 Les Vaillants Acrenois 20-15-10-5 km 07h-15h
Athenée René Magritte 7860 Lessines
NAO052 Les Djales D'Anhéé 30-22-12-6-4 km 07h-15h
Salle du Chérimont 5537 Bioul
Samedi 20 avril NAO09 Wallonia Namur Club de Marche 60-50 km 07h-09h
Ecole du Génie 5100 Jambes 30-22-14-7-4 km 07h-15h
HTO060 Le Roitelet 20-15-10-5 km 08h-15h
Centre Culturel et Sportif 7950 Ladeuze
Dimanche 21 avril HT004 Les Amis de la Nature 40-30-20-10-5 km 08h15h
Institut Agricole du Hainaut 7800 Ath
NAO009 Wallonia Namur Club de Marche 30-22-14-7-4 km 07h-15h
Ecole du Génie 5100 Jambes
Mercredi 24 avril NAO028 Les Bergeots 15-10-5 km 10h-17h
Salle des Fétes 5621 Thy-le-Bauduin
Samedi 27 avril NAO35 Les Kangourous de Falisolle 50-42 km 06h-09h
Salle Communale 5060 Velaine 25-20-12-6-3 km 07h-15h
i Challenge des 5 Provinces ok
Dimanche 28 avril HT063 Les marcheurs Promusport-Anderlues 21 km 07h-12h
Mutualité Chrétienne 6150 Anderlues 12-7-4 km 07h-14h
Déplacement en Car
Dimanche 07 avril F.827 La Cassine (France) 20-10-5 km
Inscription: Jean-Pierre Moreau 0478/78.61.86 065/75.95.50
Dimanche 21 avril LGO050 Melen (Les Gais Lurons) 21-12-6-4 km Police Mons
Inscription: Eliane Blairon 0478/36.51.58

Prologues de la Marche du Printemps
Voici les dates des prologues, comptant pour la 2°me
manche des classiques des 5 Provinces 2013 :
e 40 KM le samedi 30 mars.
o Rendez-vous a 7H30 sur la place d’Audregnies.
o Iy aura une voiture suiveuse.
o Possibilité de faire moins mais la journée est
prévue pour des marcheurs confirmés.
e 20 km le samedi 6 avril.
o Rendez-vous a 7H30sur la place de Thulin.
o Pas de voiture suiveuse.
o Allure modérée.




{ \4//\) Calendrier des marches
C\{ﬁ’(f; Mai 2013
Mercredi O1lmai HTO061 Les Marcheurs de la Police de Mons 20-12-6 km 07h30-15h
Ecole Communale 7050 Erbisoeul
Samedi 04 mai HTO006 Club Pédestre Ecureuil de Chatelet 50 km 07h-09h
Parc communal 6200 Chatelet 25-20-13-7-4 km 07h-14h
Dimanche 05 mai HTO006 Club Pédestre Ecureuil de Chatelet 20-13-4 km 07h-14h
Parc communal 6200 Chatelet
NAO59 Les Randonneurs de la Haute-Meuse 30-20-12-6-4 km 07h-15h
Salle "Récréar" 5540 Hastiére
Jeudi 09 mai HTO001 Les Sucriers de Brugelette 30-20-12-6-4 km 07h-15h
Salle Omnisports 7940 Brugelette
Samedi 11 mai NAO16 Batteurs de Cuir Dinant 60 km 06h-09h
Salle "La Balnéaire" Casino Dinant 20 km 09h30
Bateau Spécial vers Hastiére s/réservation 42-35-25 km 08h-10h
5500 Dinant 12-6 km 08h-15h
Dimanche 12 mai NAO12 Les Panards Winennois 20-10-5 km 08h-14h
Salle des Fétes 5570 Sevry
Samedi 18 mai HTO073 Les Marcheurs d'Imbrechies Thiérache 42-30-21-14-10-5k 07h-15h
Salle Communale 6596 Seloignes
HT009 Les Traine-Savates Montignies S/Sbre 12-7-3 km 13h-17h
Salle Paroissiale 6141 Forchies-la-Marche
Dimanche 19 mai HT018 Marcheurs du Val de Verne Peruwelz 30-21-12-6 km 07h-15h
Salle Communle des Sports 7600 Peruwelz
i Challenge Interclubs ACHO o
NAO53 Les Crayas du Thiry 30-21-12-6 km 07h-15h
Salle "Espoir et Fraternité" 5670 Nismes
Lundi 20 mai HTO75 Mont-Marche Tournai 60-50 km 06h-09h
Salle Paroissiale7542 Mont-St-Aubert 36-24-18-12-6 km 07h-15h
HTO074 Liberchies Sports et Loisirs 24-18-12-6-4 km 07h-15h
Salle Rue de Frasnes 6238 Liberchies
Samedi 25 mai NA030 Les 1000 Pattes de Philippeville 50 km 07h-09h
Salle Jean Ponsart Route de Florennes 42-25 km 07h-10h
5600 Franchimont (Philippeville) 12-6-4 km 07h-15h
HTO031 Les Tatanes Ailées Epinois 25-18-12-6-4 kml 08h-14h
Cercle "L'Union" 7134 Leval-Trahegnies
Dimanche 26 mai HT031 Les Tatanes Ailées Epinois 25-18-12-6-4 km 08h-14h
Cercle "L'Union" 7134 Leval-Trahegnies
NAO031 Les Hull'Ottes Profondville 30-21-12-6 km 07h-15h
Jennevaux Rencontre 5170 Lesve
Déplacement en Car
Samedi 11 mai et F57 Waldweistroff (France)
Dimanche 12 mai Inscription:Jean-Pierre Moreau 0478/78.61.86  065/75.95.50
Dimanche 26 mai LGO078 Andrimont 21-12-7-4 km Police Mons
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Inscription:Eliane Blairon

0478/36,51.58
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Calendrier des marches
Juin 2013

Samedi 01 juin HT082 Les Rase Mottes d'Aiseau Presles 21 km 07h-12h
Salon Communal 6250 Aiseau 12-7-4 km 07h-15h
NAO034 Les Marcheurs du Samourai 20-12-6 km 08h-15h
Salle Samourai 5140 Sombreffe
Dimanche 02 juin HT028 Marcheurs de la Sylle-Bassilly 12-30-22-15-10-5 kn  07h-15h
Ecole Communale 7830 Silly
i Challenge Interclubs ACHO i
NAO034 Les Marcheurs du Samourai 20-12-6 km 08h-15h
Salle Samourai 5140 Sombreffe
Mercredi 05 juin NAO36 Les Spirous de Jemeppe S/Sambre 15-10-5 km 14h-18h
Centre de Jour "La Mouche"5640 St Gérard
Samedi 08 juin NAO018 Les Marcheurs de I'Amitié Landenne 50 km 06h-09h
Salle Communale 5300 Sclayn 42-30-21-12-6-4 km  06h-15h
HT048 Les Roteus Waibiens 42 km 06h-09h
Athenée Royal 6530 Thuin 30-20-12-6-4 km 07h-15h
Dimanche 09 juin HT048 Les Roteus Waibiens 30-20-12-6-4 km 07h-15h
Athenée Royal 6530 Thuin
Mardi 11 juin NAO0O1 Footing Club Fosses 22-12-6-4 km 10h-18h
Salle Haut-Vent 5070 Fosses-la-Ville
Samedi 15 juin HT023 Les Oursons en Balade 45 km 07h-10h
Le Scailmont 7170 Manage 20-10-5-3 km 07h-15h
NAO028 Les Bergeots 30-21-12-6-4 km 07h-15h
Terrain de Football 5640 Biesmerée
Dimanche 16 juin HTO060 Le Roitelet 30 km 08h-12h
Centre Culturel et Sportif 7950 Ladeuze 20-12-6 km 08h-15h
rokk Challenge Interclubs ACHO i
NAO026 Les Culs de Jatte du Mauge 25-20-12-6-4 km 07h-15h
Hall Omnisports5360 Natoye
Samedi 22 juin HTO038 Le Marabout-Gilly 25-12-6 km 07h-14h
Salle de la Plaine des Sports 6200 Chatelineau
Lundi 24 juin HTO031 Les Tatanes Aliées Epinois 15-10-5 km 08h-15h
Cercle "L'Union" 7134 Leval-Trahegnies
Samedi 29 juin HTO054 Vias Promeneurs Club 21-12-6 km 08h-15h
Ruche Verriere 6042 Lodelinsart
NAO36 Les Spirous de Jemeppe S/Sambre 21-12-6 km 08h-14h
Salle Communale 5190 Balatre
Dimanche 30 juin HT046 La Godasse Faytoise 20-10-6-4 km 08h-14h
Salle Valére Motte 7170 La Hestre
NAO51 Les Godasses de Fraire 30-20-15-10-5 km 07h-15h
Salle "La Silene" 5600 Silenrieux
Déplacement en Car
Dimanche 23 juin LGO000 AUBEL 30-21-12-6-4 km

*%%k

Inscription:Jean-Pierre Moreau
Marche Nationale

0478/78.61.86

*kk

065/75.95.50

Pour animer vos soirées, faites confiance a Sono Bingo Flash : Jean-Marie Lété, rue du Vieux Temple 25 a 7340 Paturages.
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LES CARS DU DEUXIEME TRIMESTRE

0

Dimanche 7 avril : nous nous rendons en France dans la Champagne-Ardennes a

La Cassine, commune de Vendresse, située au sud-ouest de Sedan. C'est une marche
internationale organisée par I’ «Association culturelle du chateau». Les parcours
proposés : 5—10-20-30-42.

Dimanche 23 juin : retour en Belgique en province de Liege pour une marche nationale

FFBMP a Aubel dans le pays de Herve, dans une magnifique nature. Les parcours
proposés : 4—-6-12-21-30.

Renseignements pour ces deux marches :

Départ place de Ghlin 7 heures 30 précises, Lido Mons 7 h 45, Nimy (Brantano) 8 h.

Retour prévu place de Ghlin vers 19 h.

Inscriptions : Jean-Pierre Moreau 065/75.95.50 ou 0478/78.61.86

Frais de participation : Adultes et enfants de 12 anset+: 14 € ; enfants-de 12ans: 5 €
Paiement via compte bancaire BE 32795579120402 des Sans Soucis.

Samedi 11 et dimanche 12 mai_: la Moselle nous attend pour ce week-end de marche et

de détente !
Nous quittons Ghlin Place Triangulaire le samedi 11 a 6 heures précises

Arrivée a Holving vers 10 h puis marche autour du lac (5, 10 ou 20 km) suivie du repas ;
ensuite on reprend le car pour Metz.

Arrivée a I'hGtel Premiére Classe Metz Est — Parc des Expositions — La Grange au Bois; le
repas du soir n’est pas inclus dans le prix mais il y a de la petite restauration a proximité a
prix modéré.

Dimanche, apreés le petit déjeuner a I’'hotel vers 9 h, départ pour Waldweistroff. Marche
suivie du repas. Ensuite nous reprenons le car pour Ghlin.

Sur place, suivant le temps qui nous reste, nous verrons ce que nous pourrons visiter...

Le prix : 90 € comprenant déplacements, logement, taxe locale, inscriptions aux deux
marches, pourboire. Donc, seules dépenses supplémentaires a prévoir : boissons et repas
du samedi soir.

Paiement sur le compte BE 32795579120402 des Sans Soucis. Communication : week-end
11-12 mai.

Attention ! Les réservations ne seront effectives gu’apres réception du paiement par

banque. En cas de désistement, nous vous demandons instamment de nous avertir au
plus tot !




Vacances « Sans Soucis » dans le Puy-De-Dome a Parent.
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Quand : du 24 au 31 aout 2013
Prix 475 € tout compris : transport, guides pension complete,
vin a table.

Samedi 24 : départ de la gare de Mons a 05h, arrivée a 17h,
accuell, distribution des chambres, diner : les vacances
commencent !

Programme des marches :
Citadelle des Burons avec vue sur les monts Dore
Montpeyroux et les rives de I'Allier
Le Puy de Déme et le Pariou
Rando dans la vallée des Saints
Les gorges de la Monne, le Plateau de I'Alloix
Le Puy de Sancy
Le Puy de I'Ecouyat
Le Lac de Pavin et le Puy de Monchal
Les Estivadoux, le Lac Pavin

Le vendredi le car ne roule pas. Pour I'ensemble des marches il faut compter
environ 350 a 400 km de déplacements en car ; des pique-niques sont prévus.
Je fais confiance aux guides pour I'organisation
des journées, ce sont des pros !

Samedi 31 : retour apres le repas de midi ; arrivée en fonction de la bonne
conduite du chauffeur d’Alexande’R car et du trafic. Christian.

Info : pour les distraits N° compte BE64 0882 3527 9252 (N°différent de celui

des « Sans Soucis »)




~~** PREVISIONS de CARS 2013 ( Police de Mons + Ropieurs + Sans Soucis ) **~~

Date Club Lieu Club visité Distances
Dim 07 avril Sans-Soucis Ghlin LA CASSINE (F) - Marche internationale F.827 - Ass Culturelle du Chateau 5-10-20-30-42km
Dim 21 avril Police de Mons MELEN - 39eme Marche des Gais Lurons LGO50 - Les Gais Lurons - Melen 4-6-12-21km
. . .| Sans-Soucis Ghlin Week-end détente et randonnées Samedi - Marche en Allemagne N.C
Sam 1l mai & Dim 12 mai - T il Rty ey S ey
Sans-Soucis Ghlin a 57320 WALDWEISTROFF (F) Dimanche - F.1154 - Les Pieds Légers 5-10-20km
Dim 26 mai Police de Mons ANDRIMONT - 39eme Marche du Printemps LG078 - Les Marcheurs Rechaintois 5-7-12-21km
Dim 23 juin Sans-Soucis Ghlin AUBEL - Marche Nationale FFBMP LG00O0 - Comité Provincial de Liege 4-6-12-21-30km
Dim 21 juillet Sans-Soucis Ghlin WESTENDE - Beach Walk AKT363 - Spoetnikstappers Middelkerke 7-14-24km
Sam 27 juillet Police de Mons KNOKKE-HEIST - Zwintocht AKTO072 - WNZB Knokke-Heist 6-10-15-21-32km
Dim 18 aolt Sans-Soucis Ghlin CONSDOREF (GDL) - Marche Internationale GDL083 - The World Runners Consdorf 6-12-20km

Sam 31 aol(it &

septembre

Dim ler

Police de Mons

Week-end de randonnées découvertes

NAO028 - Les Bergeots Florennes

4-6-12-21-30km

Souper/nuit/petit-déj au Campanile de Sedan

F.181 - Ass Floing - St Menges

5-10-15-20km

Dim 15 septembre

Ropieurs Mons

LOMBARDSIJDE - 43ste Duin & Poldertocht

AKTO008 - De Duinstappers Westende

6-10-15-20-24-32km

Dim 22 septembre

Sans-Soucis Ghlin

WERVICK - 37éme Tabakstocht

AKTO061 - Wervikse Wandelsport

6-12-15-21-30-42km

Dim 13 octobre

Police de Mons

HAMONT - Grenswandeling

VL040 - Greevenbroekers Hamont-Achel

6-9-13-17-20km

Dim 20 octobre

Ropieurs Mons

DAUSSOUX - 30éme de I'Déréne Mastoke

NA 040 - Castors du Comogne - Vedrin

6-12-20km

Dim 03 novembre

Sans-Soucis Ghlin

HABAY-HOUDEMONT - Chemins des Hoguets

LUX040 - Les Bourlingueurs du Sud

6-12 km

Sam 16 novembre

Police de Mons

CHEVETOGNE - 10éme Marche du Domaine

NAO44 - Les Fougnans

4-8-12-20km

Dim 08 décembre

Sans-Soucis Ghlin

FLOREFFE - 41éme Marche de la St Nicolas

NAO0O06 - Club des Marcheurs de Floreffe

4-7-11-15-20-25km

N

=, v
(

Police de Mons
Les Ropieurs
Sans-Soucis

Renseignements et inscriptions

Eliane BLAIRON
Roger CAMBIER
Jean-Pierre MOREAU
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0478.36.51.58
0496.79.26.14 ou 065.31.90.13
0478 78 61 86

eliane.blairon@skynet.be

jpmo46@hotmail.com
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REGLEMENT DU CHALLENGE 2013 DU HAINAUT OCCIDENTAL
Le Challenge est ouvert a tous les clubs de marche ; les trophées et les souvenirs seront attribués aux 6 clubs de marche (3 ACHO et 3 non ACHO) qui auront
totalisé le plus de points a I'issue des 14 marches reprises ci-dessous.
Chaque club organisateur conserve son classement traditionnel par participations, mais pour le Challenge, un deuxieme classement sera établi par points :
5 km (ou 6 ou 7) =1 point ; 10 km (ou 11 ou 12) = 2 points ; 20 km =4 points ; 30 km = 6 points, etc
Le club ayant remporté le Challenge en sera propriétaire.

e La participation a 10 des 14 marches donne droit a un cadeau individuel (lampe de poche).

e Le club organisateur ne participe pas le jour de sa marche.

e Le classement mis a jour sera affiché a chaque marche ; il sera envoyé aux 15 clubs organisateurs, aux 15 premiers clubs extérieurs classés ainsi qu’aux autres

clubs qui en font la demande.
e Les décisions du Comité de gestion sont irrévocables. Les contestations éventuelles sont a formuler par écrit au responsable classement : Flameng Denis 10, rue
de la buissiere 7134, Epinois ; tel : 0496 995604 - mail : denisflameng@hotmail.be

e En cas de contestation les cartes pourront étre demandées au club organisateur pour vérification.

e Renseignements: Altruit Nicole, 3, avenue Florent Declercg 7950 Chievres; tel:068 687768 - mail: nicole.altruit@skynet.be
Date Club Adresse Distances
31/03 Verdigym Collines Flobecq Maison de Village, rue Abbé Pollart, 4 — Flobecq 5-8-14-20-30
19/05 | Les Marcheurs du Val de Verne Salle Communale des Sports, Verte Chasse-Péruwelz 7-12-21-30

02/06 | Les Marcheurs de la Sylle Ecole Communale, rue Saint-Pierre, 6 — Silly 5-10-15-22-30-42
16/06  Le Roitelet Centre Culturel & Sportif, rue de la Liberté, 23 — Ladeuze (Chiévres) 6-12-20-30

06/07 | Club de Marche « Les Trouveres » Ecole communale, Vieux Chemin,7890, Wodecq 4-7-14-25-50
04/08 | Les Vaillants Acrenois Club Animation, Place 52 — Bois de Lessines 6-12-20-30

01/09 | Les Sucriers de Brugelette Salle Omnisports, av. G. Petit (Parc Communal)-Brugelette 4-6-12-20-30
08/09 | Les Hurlus en Balade Hall Sportif, place de Bourgogne, 7730 Estaimbourg 6-12-18-24-30-36
29/09 | Police de Mons Salle « Calva », chée Roi Baudouin, 39 - Saint-Symphorien 6-12-20-30

13/10 | Marcheurs du Souvenir de Leuze Salle entracte, 15, rue Neuve, 7972 Ellignies Ste Anne 7-14-21-30

15/12 | Association des Clubs de marche du Hainaut Occidental | Salle « Mon Toit », place Docteur Bocquet, 7610 Rumes 5-10-20

REMISE DES TROPHEES 2013

12
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Dimanche 17 février : la_ marche du Mouligneau
C’est la premiere marche 2013 des « Sans Soucis », aussi premiére manche

du Challenge de I'ACHO de lI'année et marche ETHIAS! Nous sommes
gatés, le temps est prometteur malgré un brouillard tenace de grand
matin.

A 6 h les bénévoles sont déja présents, préts a accueillir les premiers
marcheurs de longues distances. Les parcours s’étalent de 4 a 30 km; les
tracés proposés sont trés agréables, situés en grande partie dans le bois de
Ghlin, passant par la chapelle ND du Moulineau, édifice gothique du
XVieme siécle (le café nettement plus récent ou s’effectue le controle
s’appelle le « Mouligneau »... L'orthographe a changé !)

A 10 h, le temps s’éclaircit, le soleil apparait, la salle se remplit, les

marcheurs sont confiants ; 2 cars sont venus de Flandre : 120 marcheurs
nous font I’"honneur de leur visite. C'est un va-et-vient : a midi, mille marcheurs sont en train de sillonner
les chemins bien fléchés par nos spécialistes !
La buvette bat son plein, sandwiches, cervelas, tartes sont trés demandés, ainsi que le menu du jour.
L’ambiance est a son comble, les bénévoles a la cuisine et dans la salle ne chément pas !
La journée se termine par la remise des prix et le tirage au sort de la tombola Ethias. Nous avons totalisé
1168 marcheurs (+ les bénévoles du club) satisfaits des parcours trés plaisants qui leur ont été proposés,
du soleil accompagnateur et de I'ambiance... N'oublions pas non plus les travailleurs de 'ombre qui déja
le samedi et les jours précédents, ont préparé cette marche.
Encore merci a tous pour votre participation, en attendant notre prochain rendez-vous fixé le samedi 13
avril a Thulin. Merci a Claude, Efisio, Jean-Claude et Marc pour leurs photos.

Evelyne.
P.S. Nous sommes a la recherche de plats a tarte pour la présentation de notre patisserie lors de notre
prochaine marche.

Le prologue




Le fléchage

La marche
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Dimanche 17 février : Classement de la marche du Mouligneau

Club Fédération Participants |
HT 061 - Les Marcheurs Police de Mons FFBMP 149
A012 WSV Schelle vzw VWE 70
HT 025 - Les Marcheurs de la Police de Binche FEBMP 51
HT 060 - Le Roitelet FFBMP 50
HT 001 - Les Sucriers de Brugelette FFBMP 46
A287 St Jansstappers Essen Aktivia 42
HT 018 - Marcheurs du Val de Verne de Péruwelz FFBMP 28
HT 062 - Les Trouveres club de marche FFBMP 26
HT 028 - Marcheurs de la Svlle - Bassilly FFBMP 24
HT 012 - Le Coa d'Or Ecaussinnois FFBMP 23
HT 067 - Les Hurlus en Balade FFBMP 23
HT 075 - Mont-Marche Tournai FFBMP 22
HT 009 - Les Traine-Savates Montignies s/Sambre FEBMP 20
HT 038 - Le Marabout - Gilly FFBMP 16
HT 043 - Les Ropieurs FFBMP 15
BBW 018 - Police de Bruxelles-Section Marche FFBMP 13
HT 070 - Marching Team Saint Gabriel FFBMP 13
HT 050 - Les Vaillants Acrenois FFBMP 12
HT 019 - Les Gratte-Pavés FFBMP 11
HT 051 - Les Marcheurs du Souvenir de Leuze FFBMP 11
HT 065 - Les Aigles de Bellecourt FFBMP 11
HT 048 - Les Roteus Waibiens FFBMP 10
HT 069 - Les Randonneurs du Haut-Escaut FFBMP 8
Les Randonneurs Pédestres de Bavay FERP 7
HT 011 - Les Marcheurs du Xll de Marcinelle FEFBMP 7
NA 015 - Les Spartiates de Gembloux FFBMP 7
HT 026 - Les Marcheurs Sonégiens FEBMP 6
HT 053 - Les Agasses Charleroi FFBMP 6
NA 052 - Les Djales d'Anhée ASBL FFBMP 6
BBW 007 - Les Roses Noires FEBMP 5
HT 010 - Les Marcheurs Ransartois FFBMP 5
HT 063 - Les Marcheurs de Promusport - Anderlues FFBMP 5
HT 074 - Liberchies Sports et Loisirs FFBMP 5
HT 076 - Les Marcheurs Van Gogh FEBMP 5
HT 085 - Les Pestelels FFBMP 5
NA 028 - Les Bergeots FFBMP 5
NA 051 - Les Godasses de Fraire FFBMP 5
0233 Hanske De Krijger Oudenaarde Aktivia 5
0376 De Chatons Ronse Aktivia 5
FFRP 05326 Haisnes Balade FFRP 4
HT 006 - Club Pédestre Ecureuil de Chatelet FFBMP 4
W411 De 7 Miil-Stappers Moorsele Aktivia 4
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BBW 016 - Les Marcheurs du Hain FFBMP 3
HT 004 - Les Amis de la Nature Ath FFBMP 3
HT 046 - La Godasse Favtoise FFBMP 3
HT 073 - Les Marcheurs d'Imbrechies en Thiérache FEBMP 3
NA 001 - Footing Club Fosses FFBMP 3
NA 009 - Wallonia - Namur FFBMP 3
NA 035 - Les Kangourous de Falisolle FFBMP 3
0084 Reigerstappers Vinderhoute Aktivia 3
0091 Postilion Wandelclub Merelbeke vzw Aktivia 3
WO012 WSK Marke vzw Aktivia 3
W245 WSV De Brigandtrotters Aktivia 3
CVS lLille FFRP 2
M3 (2003) Charleroi 2
A093 WSV lbis Puurs vzw Aktivia 2
B049 VOS Schaffen VWE 2
B138 Houtheimstappers Steenokkerzeel Aktivia 2
BBW 020 - Van Asbroeck Marching Team FFBMP 2
BBW 045 - Les Amis de |'Argentine FFBMP 2
FFRP 00717 Phalempin FFRP 2
HT 003 - Verdigvm Collines Flobeca FFBMP 2
HT 014 - Marcheurs de la Police de Jumet FEBMP 2
HT 031 - Les Tatanes Ailées Epinois FFBMP 2
HT 033 - Les Infatigables de Jumet FFBMP 2
HT 071 - Les Svmpas de Landelies FFBMP 2
NA 046 - Les Pimpons de Gembloux FEBMP 2
WO070 WSV De Stormvogels Oostende vzw Aktivia 2
W180 De Witsoone Stappers Krombeke Aktivia 2
W?207 Gezinswandelclub Nooit Moe Boezinge Aktivia 2
B025 De lJsetrippers Overiise vzw VWEF 1
BBW 032 - Section Marche Police de Jette FFBMP 1
BBW 053 - Police Walkers FEBMP 1
HT 023 - Les Oursons en Balade FFBMP 1
LUX 040 - Les Bourlingueurs du Sud FFBMP 1
NA 018 - Marcheurs de I'Amitié Landenne FFBMP 1
NA 030 - 1000 Pattes - Philippeville FEBMP 1
0103 Florastappers Gent vzw Aktivia 1
VB 007 WSV Tervuren Bos VVRS 1
WO061 WSV Wervik Aktivia 1
Les Randonneurs Transfrontaliers 1
Individuels 172
HT 029 - Les Sans-Soucis - Ghlin FFBMP 123

Total 1168




Les randonneurs transfrontaliers du Mercredi matin .

PROGRAMME Avril — Mai —Juin 2013

Date Localité Lieu de départ Départ de Dour
9h30 a 9h00 sauf :
Avril
3 Houdain lez Bavay Place rue des Martyrs
F59570
10 Colfontaine B7340 Pavillon de chasse Route de Dour
17 Taisniére s Hon Place Eglise R.Williot
F59570
24 Audregnies B7382 Place Chemin de Wihéries
Mai
1 St Waast la Vallée Place Eglise R de la Passerelle
F59570
8 Angre B7387 Place Eglise R London Scottisch
15 Hyon B7022 Place Eglise R Beaufays 8h45
22 Bavay F59570 Porte de Valenciennes R Michel Molle
29 Bernissart B7320 Piscine du Préeau R du Préeau
Juin
5 St Symphorien B7030 | Place Eglise R Maigret de Priches 8h45
12 Bellignies F59570 Place communale R de la Place
19 Sebourg F59990 Place Eglise R du Moulin 8h45
26 Bettignies F59600 Place Eglise Route de Villers 8h45
3 juillet Gommegnies F59144 | Place Eglise R Barbeaux 8h45
10 juillet | Blaugies B7370 Place Eglise R de la Frontiére

= Contacts : Robert 065.653977 - GSM
Jean 065.633166- GSM 0477707034

= Notre site Internet : http:/randodour.skynetblogs.be

= Sur Facebook pour les inscrits :
https://www.facebook.com/home.php#!/groups/170170599719331/

= Participation aux frais : 0,5 € par personne .

Les régles du code de la route sont de stricte application

Les chiens doivent étre tenus en laisse

durant toute la durée de la marche
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Marches des Randonneurs Transfrontaliers en images.

Angre — 26 décembre 2012 Athis — 9 janvier 2013

Quiévrain — 20 février 2013 Sars-la-Bruyere — 6 mars 2013

Sauvegarde des Voies Lentes et du Patrimoine Naturel

Hornu - 6 janvier 2013 Bonsecours — 3 mars 2013
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18 janvier 2013 : I'assemblée générale

et le souper aux fromages

Ce vendredi glacial
de janvier des 19 h.
136 membres sont
rassemblés dans la
salle, face au

comité.

e

Le Président prend la parole, présente ses bons voeux pour 2013 et remercie le comité et tous les
bénévoles qui ont travaillé au bon fonctionnement du club ; puis le Trésorier expose et explique le bilan
financier, supervisé par les deux réviseurs aux comptes.

Ensuite vient le moment de présenter les nouveaux candidats pour le comité; tous les membres
présents recoivent leur bulletin de vote ; aprés quelques explications données aux nouveaux membres,
il ne reste plus a chacun qu’a remplir son devoir de citoyen sans soucis ! Les 136 bulletins distribués sont
valables et les candidats, ayant tous dépassé les 40 % des voix minimums requis, sont élus.

Les réélus sont Messieurs F. Caucheteur — J.C. Fiévez — E. Lermusieaux - J. Primosig.

Les nouveaux membres sont Mesdames C. Descamps — C. Lhoir — J. Lhoir — Monsieur P. Joly.

Les taches respectives seront réparties lors de la prochaine réunion de comité.

Tout cela a donné faim | Dans la cuisine, on s’affaire a préparer les assiettes de fromages puis c’est la
file des participants pour recevoir la leur, accompagnée d’un bon petit vin, une pils ou une boisson non
alcoolisée, le tout offert gracieusement par le club.

L'ambiance trés agréable est accompagnée d’une sono discrete fort
appréciée. La soirée se termine tout doucement, en prémices a la saison
2013.

Merci a tous nos aidants, merci a tous pour votre présence, malgré le
mauvais temps !

Evelyne.
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24 Février 2013 - « La marche de Courriére » organisée par « Les Piverts de Courriére »

Ce n’est pas un peu de neige et un ciel plombé qui arréteront les « SANS SOUCIS » et notre chauffeur
habituel Salvatore. Départ pour Courriére a 7H30 précises.

Malgré la neige qui n’arréte pas de tomber, l'autoroute est dégagée et la circulation fluide. Vers 8H45,
petit arrét de 15 minutes a Spy pour les toilettes et les fumeurs ! Reprise du car pour le solde du trajet et
arrivée a Courriére vers 9H30.

Dans la salle mise a la disposition des
marcheurs, distribution des cartes et achat
des tickets pour un petit remontant ou le
repas chaud de midi.

Nous nous équipons pour la marche choisie
de 6, 12 ou 20 km (bottines, cape, bonnet,
gants, écharpe) et nous voila fins préts pour
le départ !

Le parcours est magnifique parmi les bois,
les petits sentiers et quelques belles
grimpettes.

Lors des contrbles, nous sommes accueillis
chaleureusement par toute une équipe qui

nous propose potage, café, biere, tarte...enfin, de
quoi nous remonter le moral pour repartir sur les
chemins enneigés.

Rentrés a la salle, nous dégustons avec plaisir soit
I'escalope de veau milanaise avec frites, soit un
bon sandwich tout en commentant la marche
effectuée en matinée. Tout le monde se détend et
se réconforte.

Nous avons été tres bien accueillis par les Piverts
de Courriére, mais la journée n’est pas terminée !
Nous partons pour I'abbaye de Maredsous pour
une halte gourmande. Chacun choisit sa
dégustation (Biéere réputée, tartine au fromage ou
les deux). C’est aussi I'occasion de dénicher le
souvenir classique ou insolite avant de reprendre
la route.

Le retour se passe dans le calme avec la
perspective de la future marche en Champagne
Ardennes le dimanche 7 auvril.

Nous arrivons a Ghlin vers 18H15 et nous nous
quittons un peu fatigués mais heureux d’avoir
passé cette journée ensemble.

Photos Efisio. Mireille
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AVRIL MATI JUIN

Olivier Nys 2 Kanya Blondiau 3 Genevieve Kos 1
Achille Tuzzolino 3 Francine Mambourg 3 France Delwarte 2
Attilio Tuzzolino 3 Francoise Brouyére 4 Bernard Mauroit 2
Geneviéve Ysabeaux 3 Rudy Bauvois 5 Guido Brusselaers 3
Eliane Champenois 4 Anne Hottois 6 Kylian Joly 3
Alain Marine 4 Salvatore Mazzéo 6 Michelle Huylebroek 4
Antonio Costanzo 5 Claire Moreau 6 Jérome Vilain 4
Lily Destrain 5 Stephan Nachez 6 Genevieve Baudour 6
Maria Grimaldi 5 Gérard Rotru 6 Séverine Cousin 6
Monique Brine 6 Marie-Antoinette Soors 7 Lina Lejeune 6
Rosa Depraetere 7 Isabelle Bothuyne 8 André Maschietto 9
Marc Thouillez 8 Julien Defreyne 8 Loann Chaineux 10
Didier Lambert 8 Dorian Gérard 8 Anne Dideberg 13
Frans Caucheteur 9 Michéle Bogaert 9 Eliane Faignart 13
Marianne Clerquin 10 Rose Verriest 9 Stanislas Deroeck 14
Marie-Daphnée Duez 10 Henri Duplouy 14 Rudi Marquebreucq 14
Constance Wullaert 13 Thomas Finet 14 Martine Corbisier 18
Dirk Maes 13 Michéle Varsalona 14 Monique Givert 19
Henri Allongue 14 Nicolle Cottin 16 Sophie Havaux 19
Micheline Lernould 14 Marie-Claire Dardenne 16 Gisele Nael 19
Christine Cassol 16 Gwenaelle Delguste 16 Josiane Lévéque 20
Claudine Godart 17 Thérese Delhaye 18 Alain Buys 21
Anael Joly 18 Marie-Chantal Baix 20 Francine Cruveiller 21
Francoise Leemans 18 Maité Blondiau 20 Mireille Santus 21
Marius Wetteren 18 Pierre Campion 20 Jacqueline Lhoir 22
Calliste Wullaert 18 André Cornez 22 Annie Tilmant 22
Jean-Pierre Donfut 19 Alex Defreyne 23 Ernesto Bellanca 23
Christian Gérard 19 Maria-Cristina De Bona 24 Huguette Jenart 23
Josette Lerat 19 Yvon Detombe 24 Rosa Spagnuolo 23
Maryse Lottin 19 René Jouret 24 Enzo Caufriez 24
Marie-Paule Vandevoorde |19 Bernard Sauteur 24 Jean-Marie Ghevaert 24
Jean Nisol 21 Chantal Lesage 25 Nicole Brouillard 25
Isabelle Renard 21 Jeannine Lerat 26 Jean-Luc Nef 26
Kevin Wetteren 21 Lucia Ziorio 26 Fernando Antonini 27
Evangolos Sgouros 24 Fernando Tucci 27 Luc Depelchin 28
Richard Lermusiaux 25 Michel Fissieaux 28 Christianne Sturbois 30
Célestine Grimaldi 27 Mathis Primosig 28

Yves Hermand 28 Emanuela Cursio 29

Alfred Warthold 28 Christine Verhofstadt 29

Francine Brogniez 29 Marie-Th. Van Caenegem (30

Josiane Lerat 29

« Mon réve? Féter mon 100éme anniversaire et étre arrété
aussitot aprés et condamné pour viol ! "

(Citation anonyme)
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Le Pont St Sernin de Duras

Location Gite et Chambres d'hotes

Renseignements et Réservations :

SPRL “"Les Repos”

N° entreprise : 0501825837

Siége Social : av. du Prince Régent 16

7020 NIMY

GSM : 0476/28.61.00

Email : elpipiart@skynet.be

Compte: IBAN BEO2 363 111 297 840
BIC : BBRUBEBB

Il suffit de passer « Le Pont » et c’est tout de suite I’Aventure...
Georges Brassens

Saint-Astie|

Blaye
Saint-André-de-Cubzac
410 E70

Blanquefort I

# Neo |
Bordeaux

Villenave-d'Omon
Cestas

[ E5 ]

E72

i SR Neuvic

1on 1| ibourne

La Roche:Chalais

Coutras
AB9

Mussidan
\__Ménestero
i
Lussac

Le Fleix
Castillon-la-Bataille N Bergerac

"L~ Pineuilh ¢
Monbazillac

A 1 H 30 de vol du Pays Noir, appréciez le
généreux soleil de I’Aquitaine.

A 25 Km de la ville périgourdine du célébre
gascon Cyrano de Bergerac, bienvenue a Saint
Sernin de Duras.

Laissez-vous séduire par « Le Pont », un mas en
vieilles pierres avec sa tour carrée, bati autour
d’un verger clos de 25 ares avec sa merveilleuse
piscine de 100 m? d’eau rafraichissante et ses
divers jeux pour grands et petits.

Détendez vous en pleine campagne, prés des

& )
Sauveterre-de-Guyenne  ©_ % ) 3,
'D”».?ia Jeymet -

(o vignobles.
Humez les parfums d’une nature authentique portés par un air pur.

Scrutez dans le silence, les messages d’une flore et d’'une faune bien
vivantes.

Révez sous un ciel décoré de myriades d’étoiles.

Dégustez les fruits et Iégumes aux saveurs éternelles

Régalez vous a prix doux des produits gastronomiques du terroir.
Imprégnez-vous du bonheur et de la bonne humeur des artisans
locaux.

Participez a leurs marchés et réjouissances traditionnelles.
Découvrez leur histoire au fil du temps (bastides, moulins et
chateaux)

Emportez vous dans les régions voisines et leurs trésors (Sarlat,
Bordeaux, Arcachon)

Go(tez aux balades sur I’eau en gabardes

Congu pour votre bien-étre et votre relaxation, « Le Pont » est superbe et trés confortable avec TV satellite, DVD,
acces Internet, cuisine moderne superbe équipée, belles terrasses ombragées.

Allons, laissez vous tenter par « Le Pont » gite (6 pers) et chambre d’hotes (2 a 4 pers).

CHAMBRE D’HOTES : 2 personnes (50 €) et 4 personnes (70 €) par nuit
CHAMBRES et GITE COMPLET

CHAMBRE GITE
Personnes NUIT Personnes Semaine (7)) Mid Week (4)) Week-end (2J)
2 50€ 2 500 € 250 € 150 €
3 70€ 3 700 € 350 € 200 €
4 85 € 4 850 € 450 € 250 €
5 90€ 5 950 € 500 € 275 €
6 100 € 6 1000 € 550 € 300 €
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Remerciez les sponsors des SANS-SOUCIS en leur rendant une petite visite !

Vous souhaitez boire un bon verre, servi avec le sourire, dans un
endroit agréable ?

Le Mouligneau est la bonne adresse !

Sandro et Fady vous
accueillent avec plaisir au

Café « Le Mouligneau »
Rue d’Erbisoeul, 1
7011 Ghlin

Ouvert du lundi au dimanche
de 10h30 a 20h30.
Tél : 0491 547373

Pneus — Jantes — Echappements — Batteries — Géométrie

QUALITE, SERVICE ET COMPETITIVITE

MONS AUTO PNEUS

SPRIO Angelo

Rue de Mons, 153B - 7011 GHLIN

Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 12h et de 13h a 17h30.
Le samedi de 8h30 a 12h.

Tel.: 065/31.71.88 GSM : 0488/14.11.05

Agenda 2013 des Sans-Soucis

Vendredi | 5/04/2013| Réunion du comité

Samedi 13/04/2013 | MARCHE a Thulin

Vendredi | 3/05/2013 | Réunion du comité

Vendredi | 7/06/2013 | Réunion du comité

Vendredi | 6/09/2013 | Réunion du comité

Dimanche| 6/10/2013 [ MARCHE a Villerot

Vendredi [25/10/2013 | Réunion du comité

Samedi 16/11/2013 | Souper du Club

Vendredi | 6/12/2013| Saint-Nicolas des enfants et des ainés

24




Les Classiques des
5 Provinces

Les Sans-Soucis Ghlin

31°™ Marche du Printemps
Samedi 13 avril 2013

31° Lentetocht
Zaterdag 13 april 2013

Lieu de départ et d'arrivée :
Ecole Communale (face a I'église)
Rue Ferrer - 7350 Thulin

Start _en aankomstplaats :
Ecole Communale (tegenover de kerk)
Rue Ferrer - 7350 Thulin

Le parcours de longue distance traverse
le parc éolien de Dour-Quiévrain, le Parc
Naturel des Hauts Pays : Bois de Roisin,
Caillou-qui-bique, brasserie artisanale,
incursion en France ...

Het langasftand traject steekt het
windpark van Dour-Quiévrain en het Natuur
Park van de Hoge Landen over; Bos van Roisin,
Caillou-qui-bique, ambachts-brouwer:ij, inval
in Frankrijk ...

Accés :

En voiture :

E19 Bruxelles - Paris : Sortie n° 26
Direction Dour -Thulin (N 552)

E42 Tournai - Mons : Sortie Pommeroeul
Direction Dour (N 552)

Fléchage « Marche ».

En train : Gare de Thulin d 750 m
Navette gratuite (& 0477 869519)

Te bereiken :

Met de auto:

E19 Brussel - Parijs : Uitrit nr 26
Richting Dour -Thulin (N 552)

E42 Tournai - Mons : Uitrit Pommeroeul
Richting Dour (N 552)

Pijlen « Marche » volgen.

Met de trein : Station van Thulin op 750 m
Gratis pendel (& 0477 869519)

Heures de départ : Starturen :

5 - 10 km de 08:00 & 15:00 5-10 km van 08:00 tot 15:00
20 - 25 km de 08:00 a 13:00 20 - 25 km van 08:00 tot 13:00
40 - 50 km de 07:00 & 09:00 40 - 50 km van 07:00 tot 09:00
60 km de 06:00 a 09:00 60 km van 06:00 tot 09:00

Heures d'arrivée : au plus tard a 21:00
Permanence FFBMP / IVV de 09:00 a 21:00
Frais d'inscription :

Estampille 0,75 € et badge 3,80 €

Aankomsturen : ten laatste om 21:00
Permanentie FFBMP / IVV van 09 :00 tot
21:00

Inschrijvingskosten :

Afstempeling 0,75 € en badge 3,80 €

Organisateurs responsables / Verantwoordelijke organisatoren :

Président / Voorzitter : 0477 510254 Jean Primosig - Rue Dehon 2 - 7011 Ghlin
Vice-Président / Vice-Voorz. : 0477 869519 Paul Campion - Cité Georges Cornez 52 - 7340 Wasmes
Responsable parcours : 0475 540117 Pascal Urbain - Rue Delporte 21 - 7350 Thulin
Inlichtingen (NL) : 068 280053 Rik Claeys - Rue Willaufosse - 7812 Ath

Web : www.sans-soucis-ghlin.be E-mail: ht029@ffbmp.be

Cette marche est placée sous le patronage de la Fédération Francophone Belge de Marches Populaires (FFBMP) et de la Fédération
Internationale des Sports Populaires (FISP) ou Internationaler Volkssportverband (IVV).
La marche aura lieu quelles que soient les conditions atmosphériques. Le cercle est assuré en responsabilité civile.
Buvette et restauration a prix modique. Vaste parking assuré. Récompenses aux groupes les plus nombreux.
L'inscription & la marche vaut certificat de bonne santé.

Deze wandeltocht staat onder de bescherming van de Fédération Francophone Belge de Marches Populaires (FFBMP) en van de Fédération
Internationale des Sports Populaires (FISP) of Internationaler Volkssportverband (IVV).
De wandeltocht zal onder eender welke weeromstandigheden doorgaan. De kring is verzekerd voor burgerlijke aansprakelijkheid.
Spijzen en dranken aan democratische prijzen. Parking verzekerd. Bekers aan de meeste vertegenwoordigde groepen.
De inschrijving aan de wandeling is een certificaat van goede gezondheid.

Ne pas jeter sur la voje publique s.v.p. Niet op de openbare weg werpen a.u.b.

N° d'agréation : 2/13/049/DA

et |aS, CA MARCHE ASSURI’EMENTL‘y




