Programme du séjour du 31 aoiit au 7 septembre 2024 au VVF CLUB LES
PLAGES DE GUERANDE*** - LA TURBALLE - LOIRE ATLANTIQUE

Samedi 31 aoiit : Départ de Ghlin @ 7 heures (Place Triangulaire - rue de Mons)
et arrivée en fin d'aprés-midi & La Turballe (environ 740 km.). Apéritif de
bienvenue, diner et nuit au village.

Dimanche 1°" septembre : Matin : Le port de la Turballe - au départ du VVF -
boucle - Durée 3h - 6 km de distance - Balade pédestre a la découverte du port
de La Turballe, ses 300 pécheurs. C'est le premier port frangais pour l'anchois :
un spectacle magique du retour de péche, escorté par une myriade de mouettes,
étrange mélange de nature et d'industrie. Déjeuner au VVF.

Aprés-midi : La Briére c6té Ouest (80 km A/R) - Découverte de la partie Ouest
du Parc régional de la Briére avec ses toits de chaume. Arrét au village de
Kerhinet, village-musée, inhabité et entiérement restauré par le Parc régional de
Briére. Puis, promenade d'une heure en chaland a travers les roseaux,
commentée par un briéron. Retour par des routes de campagne a la découverte
des villages de chaumiéres typiques. Enfin, arrét gourmand dans une créperie
pour déguster une crépe et une bolée de cidre. Diner et soirée au VVF.

Lundi 2 septembre : Matin : Guérande - boucle - (15 km A/R d'approche) -
Durée 3h30 - 7 km de distance - Randonnée pédestre a la découverte de «
Gwenrann », cité médiévale classée « Ville d'Art et d'Histoire », la « Carcassonne
bretonne ». Randonnée intra-muros dans le centre-ville de cette cité fortifiée
plus que millénaire. Extra muros, une vue panoramique sur les marais salants et
sur le bocage guérandais s'of fre aux marcheurs. Déjeuner au VVF.

Aprés-midi : Escal’ Atlantic : I'aventure des paquebots (56 km A/R) - Direction
Saint-Nazaire pour visiter Escal'Atlantic, le Centre International des Paquebots.
L'aventure des paguebots de Iégende vous emporte pour une traversée
transatlantique mémorable. Dans les pas des passagers d'hier, explorez les
ponts, les coursives, les cabines, les salons... Et découvrez des objets
authentiques, véritables trésors de paquebots comme Normandie (1935) ou
France (1962). Un parcours immersif, une expérience inoubliable. Diner et soirée
au VVF.

Mardi 3 septembre : Matin : La Pointe de Merquel - boucle - (30 km A/R
d'approche) - Durée 3h - 7 km de distance - Randonnée pédestre a la découverte
du circuit « La Pointe de Merquel », un des plus beaux panoramas de la région.
Aprés avoir serpenté entre les marais salants, traversée d'un bocage vallonné et
arrivée & 'océan, cheminement de plage en plage jusqu'a la pointe de Merquel puis
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les parcs & huttres de Kercabellec. Gardez I'eeil vif : ibis, avocettes et oies
sauvages peuplent les marais. Déjeuner au VVF.

Aprés-midi : La Roche-Bernard (64 km A/R) - Visite guidée de La Roche-
Bernard, petite cité de caractére bdtie au-dessus de la Vilaine et de son Musée
de la Vilaine Maritime, abrité dans le chdteau du XVIéme siécle, qui retrace
I'histoire maritime du village. Au retour, possibilité de passer par le barrage
d'Arzal (selon le temps disponible). Diner et soirée au VVF.

Mercredi 4 septembre : Matin : La cdte sauvage, Piriac - boucle - (14 km A/R
d'approche) - Durée 3h30 - 10 km de distance - Randonnée pédestre ala
découverte de la Pointe du Castelli, 1a ot les vagues viennent s'écraser sur les
rochers, Piriac-sur-Mer, petit port de caractére avec ses maisons de pécheurs
traditionnelles, ses plages de sable fin surplombées de falaises acérées.
Déjeuner au VVF.

Aprés-midi : Le Grand Blockhaus (32 km A/R) - Visite guidée par Mr Bauer du
Grand Blockhaus de Batz-sur-Mer, site unique en Europe, un musée dans un
authentique poste de commandement du Mur de ['Atlantique, 'un des plus grands
blockhaus jamais construits. Vous serez plongés dans I'ambiance d'un bunker avec
ses chambrées, son PC radio, son armurerie, sa salle des machines... 5 niveaux sur
300 m2. Diner et soirée au VVF.

Jeudi 5 septembre : Matin: Pen Bron - au départ du VVF - boucle - Durée 2h30
- 8 km de distance - Randonnée pédestre a la découverte du circuit « Pen Bron »,
domaine du conservatoire du littoral et véritable poumon de la presqu'le
Guérandaise, la baie du Croisic et son traict (=bras de mer s'enfoncant dans les
terres et alimentant des marais salants), rythmés par les flux de marée, dévoile
ses riches productions appréciées par le plus grand nombre : l'ostréiculture et la
conchyliculture. Visite de saline chez un paludier, puis retour par le sentier du
littoral. Déjeuner au VVF.

Aprés-midi : La Baule / Pornichet / Le Pouliguen (50 km A/R) - Direction La Cote
d'Amour et la plus belle plage d'Europe, la baie de La Baule et ses 8 kilometres de
sable fin, le marché quotidien, les villas caractéristiques de la fin du XIXéme
siécle, son Casino. Temps libre. Ensuite direction Pornichet avec son hippodrome,
son casino. Retour par la c8te : Le Pouliguen et la pointe de Penchateau. Diner et
soirée au VVF.

Vendredi 6 septembre : Journée libre avec déjeuner au VVF. Une activité
surprise vous sera proposée. Dinher et soirée au VVF.

Samedi 7 septembre : Le retour : aprés le petit déjeuner, départ et arrivée a
Ghlin prévue vers 19 heures 30.




Trois accompagnateurs de randonnées sont a notre disposition et
adapteront les circuits en fonction des groupes constitués. L'ordre
des randonnées et visites peut étre modifié en fonction de la
disponibilité des sites et des conditions météorologiques.

Le prix du séjour : 850€, dont 250€ payable a I'inscription. Vous
pouvez ensuite échelonner vos paiements selon les échéances
suivantes :

e Au plus tard le 1°" février : 200€
e Au plus tard le 1°" mai : 200€
e Au plus tard le 1er juillet : 200€
En option : supplément single (en nombre limité): 140€
A préciser lors de 'acompte payable a I'inscription.

A verser sur le compte n° BE64 0882 3527 9252 Voyage Sans
Soucis. Attention ! Il s’agit d'un compte différent de celui utilisé
pour les cotisations, cars et autres organisations.

Ce prix comprend :

0 L'hébergement en formule confort (a raison d'une personne par piéce avec
salle d'eau et WC & partager).

La pension compléte, café non inclus, vin offert, du diner du ler jour au
petit déjeuner du dernier jour, dont un pot de bienvenue et un repas
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terroir.

[ Le «bar a pasta» : différentes variétés de pates vous sont proposées au
déjeuner et diner en complément ou en remplacement du menu.

1 Lits faits a I'arrivée, linge de toilette fourni et ménage fait en fin de

séjour.

L'animation en soirée: spectacle folklorique, chansons frangaises, cabaret,

magie, soirée diaporama ou vidéos, loto, tournois de cartes, jeux musicaux,

scrabble géant ...

0 L'accompagnement des randonnées, des excursions et les entrées des
visites prévues au programme.

0 L'assurance "accidents corporels”, via votre affiliation aux Sans Soucis
(10€) ou via tout autre Club affilié a la FFBMP. Ne sont pas compris les
frais éventuels de rapatriement.

[ Les pourboires des guides et du chauffeur.
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